
@E,IIEPAJIbIIOE ABTOIIOMHOE YqPE}I(MIIIIE
,IOIIOJIHI4TEJIbIIOTO IPOAECCTOIIAJIbHOTO OEPA3OB N{Nfl.

<cbmrhrBKAPcKr,ilz vqEBrrhni rprrTP
oE.trEpAJIbHofr rlporr.IBorlo)I(ApHofr c;ryTcsrr>

(oAvAno chIKTbIBKAPcrufr vqnsnrrfr I{EHTP olc)

PABOtTAfl YqEEHA.g IPOIPAMMA
TIPOOECCTIOHAJIbHAf, IIO,IIIOTOBKA
IIO IIPOOF;CCLIId 16781 (IIOXAPHbIfr>

CbIKTbIBKAP -2022ror.



W
MTIC POCCI4I4

OEM,PAJIbHOE ABTOHOMHOE YqPE)I(M'HI,IE
.IIONOJIHIITEJIbHOIO TPOOECC}IOHAJIbHOTO OBPA3OBAHI,Ifl

, (CbIKTbIBKAPCKI,Ifi YIIEEHbIfr IIEIITP
OE.IIEPAJIbHOfr TPOTI,IBOTIOXAPHOfr C JTY)I(EbI>

(oAv Ano CbIKTbIBKAPCKT{fr rrqEBlrblfr qnurr oucl

YTBEP)I(.IIAIO
Haqamuux OAY,IIO

(DAy ruO Curtuorapcrlrfi yre6nui qeurp OIIC
o, ,r,82;, /Z 2022 ro4a upotoroa J\! 7

PAEOqA.g YIIEEHAfl TIPOTPAMMA
TIPOOEC CTIOHAJIbHA-fl IIO.ITOTOBKA
ilO IPOOECCIII4 16781 (IIOXAPHbIfr)

Paccuorpeno r o4o6peno Ha ueAaron4tlecKoM coBere

yre6uufi qentp @lIC

C.E. Jloquanesro
2022r.

CbIKTbIBKAP -2022rot



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА  

ПО ПРОФЕССИИ 16781 – ПОЖАРНЫЙ 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Настоящая учебная программа разработана в соответствии с Федеральным  

Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», приказом Минтруда России от 07.09.2020 

№ 575н «Об утверждении профессионального стандарта «Пожарный»», на основе 

Сборника примерных программ профессионального обучения и дополнительного 

профессионального образования МЧС России, утвержденного временно 

исполняющим обязанности Министра Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий А.П. Чуприяном 18.04.2022 г., и других нормативно-

правовых актов МЧС России. 

 

1.1 Перечень документов, закрепляющих квалификационные 

характеристики, соотнесенных с профессиональными стандартами, 

квалификационными справочниками: 

- приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 07.09.2020 года № 575н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Пожарный»; 

- приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 16.11.2020 № 782н «Об утверждении правил по охране труда при работе на 

высоте»; 

- приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 11.12.2020 № 881н «Об утверждении Правил по охране труда в подразделениях 

пожарной охраны»; 

- приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 15.12.2020 № 903н «Об утверждении Правил по охране труда при эксплуатации 

электроустановок»;  

- Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ  «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации»; 

- приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

04.05.2012 г. № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи». 

1.2 Цель реализации программы: приобретение профессиональных 

компетенций, знаний и навыков, необходимых для выполнения обязанностей по 

профессии «Пожарный». 

1.3 Задачи программы: 

- приобретение компетенций для выполнения работ по локализации и 

ликвидации пожаров; 

- формирование знаний и умений для выполнения аварийно-спасательных 

работ; 

- приобретение знаний и умений для оказания  первой помощи 

пострадавшим; 

- приобретение знаний и умений для выполнения работ по приемке 



(передаче) и содержанию в исправном состоянии средств, пожарного 

оборудования и инструмента; 

- формирование знаний и умений применения безопасных методов и 

приемов выполнения работ на высоте; 

- приобретение знаний и умений выполнения работ в электроустановках. 

1.4 Категория слушателей: лица не моложе 17 лет, планируемые или 

принятые на должность пожарного. 

1.5 Требования к образованию: наличие среднего общего образования.  

1.6 Трудоемкость обучения: 414 часов. 

1.7 Формы обучения:  
- очная, обучение проводится с отрывом от работы с пребыванием 

слушателей в образовательной организации. Режим обучения составляет 6-8 часов 

в день, один академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 

- очная с применением дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения, обучение проводится в электронной информационной 

образовательной среде (далее – ЭИОС), с отрывом от работы, без выезда в 

образовательную организацию. Режим обучения составляет 6-8 часов в день, один 

академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 

Теоретические занятия проводятся в форме вебинаров, практические занятия 

организуются на объектах пожарно-спасательного гарнизона. 

1.8 Выдаваемые документы: свидетельство о профессии рабочего, 

должности служащего с присвоением квалификации «Пожарный». 

Описание трудовых функций, входящих в профессиональный 

стандарт (функциональная карта вида профессиональной 

деятельности) 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

код наименование уровень 

квалифи

кации 

наименование код уровень 

(подуровень) 

квалификации 

A Выполнение работ 

по профилактике и 

тушению пожаров 

в составе 

подразделений 

добровольной 

пожарной охраны 

2 Выполнение работ по локализации и 

ликвидации пожара в составе 

подразделения добровольной пожарной 

охраны 

A/01.2 2 

Выполнение в составе подразделения 

добровольной пожарной охраны 

аварийно-спасательных работ и оказание 

первой помощи пострадавшим при 

пожаре 

A/02.2 2 

Выполнение в составе подразделения 

добровольной пожарной охраны работ по 

приемке (передаче) и содержанию в 

исправном состоянии средств, 

оборудования и инструмента 

A/03.2 2 

Выполнение работ по профилактике 

пожаров 

A/04.2 2 

B Выполнение работ 3 Выполнение работ по локализации и B/01.3 3 



по осуществлению 

караульной 

службы, тушению 

пожаров, 

проведение 

аварийно-

спасательных 

работ 

ликвидации пожара 

Выполнение аварийно-спасательных 

работ и оказание первой помощи 

пострадавшим при пожаре 

B/02.3 3 

Выполнение работ по приемке (передаче) 

и содержанию в исправном состоянии 

средств, пожарного оборудования и 

инструмента 

B/03.3 3 

Осуществление караульной службы B/04.3 3 

C Выполнение в 

составе 

подразделения 

пожарной охраны 

работ и 

мероприятий по 

эксплуатации 

мобильных 

средств 

пожаротушения 

4 Выполнение работ по доставке 

пожарных, мобильных средств 

пожаротушения, пожарного 

оборудования и инструмента, средств 

связи, средств индивидуальной защиты и 

спасения, огнетушащих веществ и 

специальных агрегатов, аварийно-

спасательной техники к месту вызова 

C/01.4 4 

Выполнение работ по тушению пожара с 

применением мобильных средств 

пожаротушения 

C/02.4 4 

Выполнение аварийно-спасательных 

работ, оказание первой помощи 

пострадавшим при пожаре 

C/03.4 4 

Выполнение работ по приемке (передаче) 

и содержанию в исправном состоянии 

мобильных средств пожаротушения, 

пожарного оборудования и инструмента, 

средств связи, средств индивидуальной 

защиты и спасения, огнетушащих 

веществ и специальных агрегатов, 

аварийно-спасательной техники 

C/04.4 4 

Осуществление караульной службы C/05.4 4 

 

2. ХАРАКТЕРИСТИКА ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1. Область профессиональной деятельности: 

- локализация и ликвидация пожаров; 

- аварийно-спасательные работы; 

- первая помощь пострадавшим; 

- работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном состоянии 

пожарного оборудования и инструмента, а также иных средств, 

вспомогательной и специальной техники; 

- спасение людей и имущества. 

 

2.2 Объектами профессиональной деятельности выпускников 

являются: 

- пожары на различных природных, техногенных объектах и 



сопутствующие им процессы и явления; 

- население, находящееся в опасных зонах пожара; 

- материальные ценности, находящиеся в зонах пожаров; 

- технологические процессы (тактика) тушения пожаров и проведения 

аварийно-спасательных работ; 

- пожарные машины, в том числе приспособленные для целей 

пожаротушения автомобили; 

- пожарно-техническое вооружение и пожарное оборудование, в том числе 

средства индивидуальной защиты органов дыхания; 

- огнетушащие вещества; 

- аварийно-спасательное оборудование и техника; 

- системы и оборудование противопожарной защиты предприятий; 

- системы и устройства специальной связи и управления; 

- медикаменты, инструменты и оборудование для оказания первой помощи 

пострадавшим при пожарах; 

- иные средства, вспомогательная и специальная техника; 

- удерживающие системы, системы позиционирования, страховочные 

системы, системы спасения и эвакуации; 

- электроустановки и оборудование. 

 

2.3 Виды и задачи профессиональной деятельности:  

 

Перечень обобщенных трудовых функций 
Документы, закрепляющие 

квалификационные характеристики 
Обобщенные трудовые функции (ОТФ) 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты Российской 

Федерации от 07.09.2020 года N 575н 

«Об утверждении профессионального 

стандарта «Пожарный» 

Выполнение работ по осуществлению 

караульной службы, тушению пожаров, 

проведение аварийно-спасательных работ 

 

Перечень основных задач профессиональной деятельности в зависимости от 

области профессиональной деятельности и соответствующие им объекты 

профессиональной деятельности (области знаний)  

 
Область 

профессиональной 

деятельности (по 

реестру Минтруда) 

Задачи 

профессиональной 

деятельности 

Объекты профессиональной деятельности 

(или области знания) 

12.007 Тушение пожаров Выполнение работ по локализации и 

ликвидации пожара. 

Выполнение аварийно-спасательных работ и 

оказание первой помощи пострадавшим при 

пожаре. 

Выполнение работ по приемке (передаче) и 

содержанию в исправном состоянии средств, 

пожарного оборудования и инструмента. 

Осуществление караульной службы 

 



2.4 Перечень планируемых результатов обучения по программе 

 

ПК-1 Выполнение работ по локализации и ликвидации пожара. 

ПК-2 Выполнение аварийно-спасательных работ и оказание первой помощи 

пострадавшим при пожаре. 

ПК-3 Выполнение работ по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента. 

ПК-4 Осуществление караульной службы. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Учебный план 

№ 
п/п 

Наименование 

дисциплин 

Всего 

часов 

Количество часов по видам занятий 

Форма 

промежуточной 

и итоговой 

аттестации 
теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

подготовка 

к экзамену 
зачет экзамен 

 Входной контроль 1 - - - 1 - 

1 Охрана труда и 

электробезопасность 

в электроустановках 

72 52 12 2 - 6 

2 Психологическая 

подготовка 
11 8 2 - 1 - 

3 Организация 

деятельности 

пожарной охраны 

18 16 - - 2 - 

4 Пожарная тактика 60 38 12 4 - 6 

5 Пожарная техника 34 20 12 - 2 - 

6 Газодымозащитная 

служба 
70 16 44 4 - 6 

7 Пожарно-строевая 

подготовка 
94 4 82 2 - 6 

8 Первая помощь 42 24 14 - 4 - 

9 Итоговая аттестация 

(квалификационный 

экзамен) 

12 - - 6 - 6 

Итого: 414 178 178 18 10 30 

 

3.2. Учебная практика 

Учебная практика проводится в комплектующем подразделении или  

пожарно-спасательной части, на основе Плана-задания в количестве 7 дежурств. 

Порядок организации и проведения учебной практики регламентируются 

нормативными локальными актами ФАУ ДПО Сыктывкарский учебный центр 

ФПС. 

 

 

 

 

 



3.3. Календарный учебный график  
 

Неделя  

обучения 
1 2 3 4 5 6 7 

Итого 

часов 

пн вт ср чт пт сб вс  

1 неделя - - 4 8 6 - - 18 

2 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

3 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

4 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

5 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

6 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

7 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

8 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

9 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

10 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

11 неделя 6 8 8 8 6 - - 36 

12 неделя 8 8 8 6 6 (ИА) - - 36 

Итого: 68 88 92 94 72 - - 414 

Примечание: ИА – Итоговая аттестация (экзамен) 

 

3.4. Содержание рабочих программ дисциплин 

 

Входной контроль 

 

Входной контроль проводится с целью определения уровня 

подготовленности слушателей к обучению. Прием входного контроля проводится 

по теоретическим знаниям в виде тестов по следующим направлениям: 

- организация деятельности пожарной охраны; 

- охрана труда. 

 

Дисциплина 1. Охрана труда и электробезопасность в электроустановках 
 

Цели и задачи освоения дисциплины 
 

Целью освоения дисциплины «Охрана труда и электробезопасность в 

электроустановках» является формирование компетенций необходимых для 

выполнения трудовых функций по профессии «Пожарный» и предусматривает 

предаттестационную подготовку в объеме 72 часов для присвоения слушателям II 

группы по электробезопасности. 

Аттестация и присвоение группы по электробезопасности проводится в 

соответствии с Правилами технической эксплуатации электроустановок 

потребителей. 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

 дать слушателям знания для решения вопросов, связанных с охраной 

труда на рабочем месте; 



 дать элементарные технические знания и навыки безопасной 

эксплуатации электроустановок и электрооборудования; 

  изучить опасность воздействия электрического тока на организм 

человека, приближение к токоведущим частям; 

 дать знания правил безопасного ведения различного вида работ в 

электроустановках; 

 изучить практические навыки оказания первой помощи пострадавшим от 

влияния электрического тока.  

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 -  организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК -3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач; 

ОК-5 - использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

ОК-6 - работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - выполнять аварийно-спасательные работы и оказывать первую 

помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК-3 - выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента; 

ПК-4 - осуществлять караульную службу. 

Тематический план 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретическ

ие занятия 

практические 

занятия 

Раздел 1. Основы охраны труда 

1.1 Основы охраны труда в Российской 

Федерации. 
2 2 - 

1.2 Условия труда в пожарно-спасательных 

подразделениях. 
2 2 - 

1.3 Обеспечение безопасных условий труда в 

ГПС МЧС России. 
2 2 - 

Итого по разделу 1 6 6 - 

Раздел 2. Охрана труда при работе на высоте 

2.1 Общие вопросы обеспечения безопасности 

проведения работ на высоте 
2 2 - 



№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретическ

ие занятия 

практические 

занятия 

2.2 Требования к работникам при работе на 

высоте. Обеспечение безопасности работ 

на высоте. Технико-технологические и 

организационные мероприятия 

2 2 - 

2.3 Системы обеспечения безопасности работ 

на высоте 
4 4 - 

2.4 Особенности охраны труда при ведении 

боевых действий по тушению пожаров и 

проведения АСР на высоте 

2 2 - 

2.5 Специальные требования по охране труда, 

предъявляемые к производству работ на 

высоте 

4 4 - 

2.6 Системы спасения и эвакуации 2 2 - 

Итого по разделу 2 16 16 - 

Раздел 3. Основы электротехники и электробезопасность 

3.1 Основы электротехники. 2 2 - 

3.2 Нормативные документы, 

регламентирующие эксплуатацию 

электроустановок 

2 2 - 

3.3 Требования к персоналу организации в 

области электробезопасности 
2 2 - 

3.4 Основные сведения об электроустановках 

и электрических сетях 
4 4 - 

3.5 Аварийно-спасательные работы в 

электроустановках 
2 2 - 

3.6 Аварийные режимы работы 

электроустановок. 
2 2 - 

3.7 Пожаровзрывобезопасностъ в 

электроустановках 
2 2 - 

3.8 Способы защиты в электроустановках. 

Организационные и технические 

мероприятия, обеспечивающие 

безопасность работ 

4 4 - 

3.9 Средства защиты в электроустановках 2 2 - 

3.10 Электрические сети и электропроводки. 

Электрическое освещение 
2 2 - 

3.11 Молниезащита зданий и сооружений 2 2 - 

3.12 Переносное электрооборудование и 

электроинструмент 
6 2 4 

3.13 Электроустановки и электрооборудование 

пожарно-спасательной части. 
4 - 4 

3.14 Электроустановки и электрооборудование 

жилых и общественных зданий 
2 - 2 

3.15 Воздействие электрического тока на 

организм человека. Порядок освобождения 

от действия электрического тока. Первая 

помощь. 

4 2 2 

Итого по разделу 3 42 30 12 

Подготовка к промежуточной аттестации 2 - - 



№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретическ

ие занятия 

практические 

занятия 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 - - 

Итого 72 52 12 

 

Содержание разделов и тем 

 

Раздел 1. Основы охраны труда 

 

Тема 1.1. Основы охраны труда в Российской Федерации. 

Основные понятия и термины, применяемые в охране труда. 

Законодательные документы, определяющие правовые основы охраны 

труда в Российской Федерации. Нормативные документы по охране труда. 

Ответственность за нарушения законодательных актов и нормативных 

документов по охране труда. 

Порядок и сроки расследования несчастных случаев на производстве. 

 

Тема 1.2. Условия труда в пожарно-спасательных подразделениях. 

Факторы, формирующие условия труда личного состава пожарной охраны. 

Особенности условий труда сотрудников и работников пожарной охраны. 

Тяжесть труда. Оценка условий труда. Вероятность воздействия вредных и 

опасных факторов на личный состав при исполнении обязанностей по должности. 

 

Тема 1.3. Обеспечение безопасных условий труда в пожарной охране. 

Основные положения законодательства по охране труда в подразделениях 

пожарной охраны. 

Требования безопасности при несении караульной службы. Требования 

безопасности при ведении действий по тушению пожара. Требования 

безопасности при работе со средствами связи. Требования безопасности, 

предъявляемые к пожарной технике, пожарному инструменту и оборудованию, 

объектам пожарной охраны.  

 

Раздел 2. Охрана труда при работе на высоте 

 

Тема 2.1. Общие вопросы обеспечения безопасности проведения работ 

на высоте 

Риски падения. Вредные и опасные производственные факторы, 

характерные для работ на высоте. Основные положения Правил по охране труда 

при работе на высоте (утв. приказом Минтруда России от 16.11.2020 № 782н) и 

Правил по охране труда в подразделениях пожарной охраны (утв. приказом 

Минтруда России от 11.12.2020 № 881). Ответственность за нарушение 

требований охраны труда при выполнении работ на высоте. Административная 

ответственность. Уголовная ответственность. 

Виды и квалификация несчастных случаев. Порядок передачи информации 

о произошедших несчастных случаях. Формирование комиссии по 



расследованию. Порядок заполнения акта по форме Н-1. Оформление материалов 

расследования. Порядок представления информации о несчастных случаях на 

производстве. Разработка мероприятия по предотвращению несчастных случаев. 

 

Тема 2.2. Требования к работникам при работе на высоте. Обеспечение 

безопасности работ на высоте. Технико-технологические и организационные 

мероприятия 

Основные требования к работникам, выполняющим работы на высоте. 

Требования к квалификации и обучению. Обучение безопасным методам и 

приемам работ. Группы по безопасности работ на высоте. Периодичность 

обучения и проверки знаний работников. Проведение стажировки. План 

производства работ на высоте. Технологическая карта на производство работ на 

высоте.  

 

Тема 2.3. Системы обеспечения безопасности работ на высоте 

Виды и назначение систем обеспечения безопасности работ на высоте. 

Требования к системам обеспечения безопасности. Проверка исправности систем 

обеспечения безопасности. Их основные элементы: анкерное устройство, привязь, 

соединительно-амортизирующая подсистема.  

Средства индивидуальной и коллективной защиты при работе на высоте.  

Виды и назначение СИЗ. Выбор СИЗ в зависимости от конкретных условий 

работы. Эксплуатация СИЗ. Порядок выдачи, учета и хранения СИЗ. Осмотр СИЗ. 

Испытания, браковка. 

 

Тема 2.4. Особенности охраны труда при ведении боевых действий по 

тушению пожаров и проведения АСР на высоте 

Обозначение зон повышенной опасности. Ограничение доступа работников 

и посторонних лиц в зоны повышенной опасности.  

Требования охраны труда при подъеме (спуске) на высоту (с высоты) 

Мероприятия для снижения рисков получения травм при падении с высоты. 

Способы снижения рисков получения травм при ведения боевых действий 

по тушению пожаров и проведения АСР на высоте. 

 

Тема 2.5. Специальные требования по охране труда, предъявляемые к 

производству работ на высоте 

Перемещение по конструкциям и высотным объектам. Дополнительные 

требования к работнику, при перемещении по конструкциям. Самостраховка. 

Требования по самостраховке. Организация временных анкерных точек при 

перемещении. Конструкция деталей анкерной линии, технические условия для 

эксплуатации, разрывное усилие.  

Требования к применению лестниц, площадок, трапов. Требования к 

маркировке, осмотру, испытаниям. Требования к обеспечению безопасности 

конструкции лестниц, площадок, трапов, подмостей. 

Особенности работы при использовании лестниц, закреплѐнных к 

конструкции, приставных, подвесных лестниц или стремянок.  

Требования безопасности при исполнении работ на крыше, при подъѐме и 

спуске с крыши, в т.ч. при производстве работ со специальных подмостей, 



выпускных лесов, с самоподъемных люлек или автомобильных подъемников, а 

также при применении систем канатного доступа. Защита от ветровой нагрузки и 

учет направления ветра. 

Требования по охране труда при работе на высоте в ограниченном 

пространстве. 

 

Тема 2.6. Системы спасения и эвакуации 

Состав систем спасения и эвакуации. Виды. Назначения. Схема системы 

спасения и эвакуации, использующая средства защиты втягивающего типа со 

встроенной лебедкой: анкерная жесткая линия, средства защиты втягивающего 

типа со встроенной лебедкой, спасательная привязь, строп, амортизатор, 

страховочная привязь. Схема системы спасения и эвакуации, использующая 

переносное временное анкерное устройство: трипод, лебедка, спасательная 

привязь, страховочное устройство с автоматической функцией самоблокирования 

вытягивания стропа, амортизатор, страховочная привязь.  

 

Раздел 3. Основы электротехники и электробезопасность 

 

Тема 3.1. Основы электротехники. 

Основные термины и определения. Общие вопросы получения, 

распределения, преобразования и использования электрической энергии. 

Основные электрические величины и способы их измерения. Условия 

существования электрического тока. Элементы электрической цепи и 

схематическое их обозначение. 

 

Тема 3.2.Нормативные документы, регламентирующие эксплуатацию 

электроустановок. 

Перечень и требования нормативных документов, регламентирующих 

эксплуатацию электроустановок потребителей. Государственный энергетический 

надзор. 

 

Тема 3.3. Требования к персоналу организации в области 

электробезопасности. 

Классификация персонала организаций. Подбор электротехнического и 

электротехнологического персонала. Подготовка и проверка знаний 

электротехнического и электротехнологического персонала. Виды проверок 

знаний. Требования к комиссии для проверки знаний электротехнического и 

электротехнологического персонала. Порядок назначения ответственного за 

электрохозяйство и его заместителя, их обязанности. Порядок присвоения 

электротехническому и электротехнологическому персоналу группы по 

электробезопасности. 

 

Тема 3.4. Основные сведения об электроустановках и электрических 

сетях. 

Основные термины и определения. Классификация электроустановок. 

Классификация помещений по условиям окружающей среды. Классификация 

помещений в отношении опасности поражения электрическим током. Категории 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%8D%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F


электроприемников. Обозначения шин в электроустановках переменного и 

постоянного тока. 

 

Тема 3.5. Аварийно-спасательные работы в электроустановках. 

Требования правил охраны труда при выполнении личным составом 

пожарно-спасательных подразделений работ по тушению пожара, ликвидации 

последствий аварий и техногенных катастроф, при проведении аварийно-

спасательных работ в действующих электроустановках, на сетях 

электроснабжения. 

 

Тема 3.6. Аварийные режимы работы электроустановок. 

Аварийные режимы работы электроустановок. Тепловое действие тока. 

Способы защиты электрических цепей при аварийных режимах работы. 

Аварийные режимы работы в электроустановках, приводящие к пожарам: 

короткое замыкание, перегрузка электрической сети, переходное сопротивление, токи 

утечки, искрение и электрические дуги, вихревые токи. Мероприятия по 

профилактики аварийных режимов. 

 

Тема 3.7.  Пожаровзрывобезопасностъ в электроустановках. 

Пожароопасные и взрывоопасные зоны, их обозначения. Требования к 

электрооборудованию, размещенного в пожароопасных и взрывоопасных зонах. 

Классификация электрооборудования, эксплуатируемого в пожароопасных и 

взрывоопасных зонах. Причины пожаров от электроустановок. 

 

Тема 3.8. Способы защиты в электроустановках. Организационные и 

технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ. 

Способы защиты в электроустановках от поражения человека 

электрическим током при прямом и косвенном прикосновении. Применение в 

электроустановках основной изоляции токоведущих частей. Соблюдение 

безопасных расстояний до токоведущих частей. Применение ограждений и 

оболочек. Применение блокировки аппаратов и ограждающих устройств. 

Обеспечение надежного и быстродействующего автоматического отключения 

аварийного режима электроустановок. Применение надлежащего напряжения в 

электроустановках. Применение устройств для снижения напряженности 

электрических и магнитных полей до допустимых значений. 

Применение предупреждающей сигнализации, надписей, плакатов. 

 

Тема 3.9. Средства защиты в электроустановках. 

Классификация средств защиты. Использование средств защиты и 

приспособлений. Порядок содержания, контроля за состоянием и применением 

средств защиты. Требования к средствам защиты и приспособлениям. 

Периодичность и нормы испытаний диэлектрических средств защиты. 

Требования к электролабораториям. Средства защиты от электрических полей 

повышенной напряженности. Средства индивидуальной защиты. Правила 

применения средств защиты. 

 

Тема 3.10. Электрические сети и электропроводки. Электрическое 



освещение. 

Термины. Выбор вида электропроводки, выбор проводов и кабелей и 

способы их прокладки. Открытые и скрытые электропроводки внутри 

помещений. Наружные электропроводки. Возможные места нахождения 

распределительных коробок. Технологическое подключение частного сектора. 

Общие требования к электрическому освещению. Питание аварийного и 

эксплуатационного освещения. Заземление и зануление установок электрического 

освещения. Внутреннее и наружное освещение. 

 

Тема 3.11. Молниезащита зданий и сооружений. 
Опасное воздействие молнии. Классификация молниезащиты, требования к ее 

выполнению. Составные элементы молниезащиты и их характеристики. Защитное 

действие и зоны защиты молниеотводов. Эксплуатация средств и устройств 

молниезащиты. 

 

Тема 3.12. Переносное электрооборудование и электроинструмент. 

Классификация электроинструмента. Требования по применению 

переносного электроинструмента и ручных электрических машин. Порядок 

безопасных работ с переносным электроинструментом и светильниками, ручными 

электрическими машинами. 

Техническое обслуживание ручного и выносного электрооборудования и 

электроинструмента, периодичность, перечень выполняемых работ. Характерные 

неисправности ручного и выносного электрооборудования и электроинструмента, 

их признаки и способы устранения. 

 

Тема 3.13. Электроустановки и электрооборудование пожарно-

спасательной части. 

Ознакомление и изучение электроустановок и электрооборудования 

пожарно-спасательной части. Электрооборудование гаража пожарного депо, 

поста технического обслуживания пожарных автомобилей, аккумуляторной и 

других помещений. 

Вводные устройства, распределительные щиты, распределительные пункты, 

групповые щитки. Внутреннее электрооборудование. Защитные меры 

безопасности. Общие требования к электрическому освещению.  

Аварийное электроснабжение. Электроосветительные устройства. 

 

Тема 3.14. Электроустановки и электрооборудование жилых и 

общественных зданий. 

Вводные устройства, распределительные щиты, распределительные пункты, 

групповые щитки. Внутренняя электропроводка. Внутреннее 

электрооборудование. Защитные меры безопасности. Общие требования к 

электрическому освещению. Выполнение и защита осветительных сетей. 

Аварийное освещение. Внутреннее освещение. Наружное освещение. 

Световая реклама, знаки и иллюминация. Управление освещением. 

Осветительные приборы и электроустановочные устройства. Электроустановки 

зрелищных предприятий, клубных и спортивных учреждений. 

 



Тема 3.15. Воздействие электрического тока на организм человека. 

Порядок освобождения от действия электрического тока. Первая помощь. 

Воздействие электрического тока на человека. Виды воздействий 

(биологическое, электролитическое, термическое, механическое) электрического 

тока. Влияние различных факторов на исход поражения человека электрическим 

током. 

Способы освобождения пострадавших от действия электрического тока. 

Общее определение электротравм, их классификация (местные, общие и 

смешанные). Комплексный характер воздействия электрического тока на 

организм человека. Виды и классификация местных электротравм (электрический 

ожог, метки тока, металлизация кожи, электроофтальмия, механические 

повреждения). Виды и классификация общих электротравм (электрические 

удары), их деление по степени тяжести поражения. Понятие – клиническая 

смерть. Причины смерти от электрического тока в электроустановках (остановка 

дыхания, остановка сердца, электрический шок). 

Алгоритм оказания первой помощи пострадавшим при поражении 

электрическим током. 

 

Дисциплина 2. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Психологическая подготовка» является 

формирование компетенций необходимых для выполнения трудовых функций по 

профессии «Пожарный». 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

- изучить психологические аспекты профессиональной деятельности 

пожарного; 

- знать психологические требования к профессиям пожарного и спасателя; 

- иметь представление о механизмах накопления профессионального 

стресса и о негативных последствиях профессионального стресса; 

- знать принципы профилактики негативных последствий 

профессионального стресса; 

- знать цели и задачи психологической поддержки пострадавшим в 

чрезвычайной ситуации; 

- применять приемы профилактики негативных последствий 

профессионального стресса; 

- уметь регулировать актуальное психическое состояние, используя приемы 

саморегуляции; 

- учитывать в профессиональной деятельности особенности психического 

состояния и поведения людей в чрезвычайных ситуациях; 

- поддерживать эффективное внутригрупповое взаимодействие; 

- оценивать психическое состояние пострадавших и применять приемы 

психологической поддержки при острых стрессовых реакциях; 

- уметь использовать приѐмы ведения информационной работы с 

пострадавшими в чрезвычайных ситуациях. 



 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 -  организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК -3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач; 

ОК-5 - работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - выполнять аварийно-спасательных работы и оказывать первую 

помощь пострадавшим при пожаре. 

 

Тематический план 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

1.  Психологическая подготовка пожарного 2 2 - 

2.  Стресс в профессиональной деятельности 2 2 - 

3.  Методы и приемы психологической 

саморегуляции 
2 - 2 

4.  Массовые реакции и способы 

предупреждения возникновения массовых 

неблагоприятных последствий ЧС 

2 2 - 

5.  Травматический стресс. Оказание 

психологической поддержки 

пострадавшим 

2 2 - 

Промежуточная аттестация (зачет) 1 - - 

Итого 11 8 2 

 

  



Содержание разделов и тем 

 

Тема 1. Психологическая подготовка пожарного. 

Психическая готовность. Общая психологическая готовность пожарного. 

Профессионально важные качества пожарных и профессиональная пригодность. 

Факторы, влияющие на психическое состояние и поведение специалистов в 

режиме повседневной деятельности и в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

Тема 2. Стресс в профессиональной деятельности.  

Стресс как естественная реакция организма. Виды стресса. Индивидуальные 

особенности реагирования людей на стресс.  

Хронический стресс. Последствия хронического стресса. Эмоциональное 

выгорание. Стратегии противодействия хроническому стрессу. Ресурсы для 

поддержания и сохранения профессионального здоровья специалиста.  

 

Тема 3. Методы и приемы психологический саморегуляции. 

Методы саморегуляции. Дыхательные методы саморегуляции. Приемы 

концентрации внимания. Нервно-мышечная релаксация. Визуализация. 

Аутогенная тренировка. Самовнушение. Идеомоторная тренировка. Медитация.  

 

 

Тема 4. Массовые реакции и способы предупреждения возникновения 

массовых неблагоприятных последствий ЧС. 

Специфика работы пожарных при большом скоплении людей. Понятие 

толпы, виды толпы. Правила безопасного поведения в толпе.  

Информационная работа с пострадавшими как профилактика образования 

толпы. Массовые реакции и способы предупреждения возникновения массовых 

неблагоприятных последствий ЧС.  

 

Тема 5. Травматический стресс. Оказание психологической поддержки 

пострадавшим.  

Травматический стресс и причины возникновения. Последствия 

травматического стресса для человека. Симптоматика состояния и поведения 

пострадавших, переживающих утрату, нуждающихся в помощи специалиста. 

Определение и виды острых стрессовых реакций (ОСР). Приемы оказания 

психологической поддержки пострадавшим при различных ОСР. 

 

Дисциплина 3. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПОЖАРНОЙ ОХРАНЫ  

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Организация деятельности пожарной 

охраны» является формирование компетенций необходимых для выполнения 

трудовых функций по профессии «Пожарный». 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 



 изучить виды пожарной охраны в Российской Федерации; 

 изучить организацию гарнизонной и караульной служб; 

 изучить требования безопасности при несении караульной службы;  

 изучить обязанности пожарного при несении караульной службы на 

постах, в дозорах и во внутреннем наряде; 

 изучить организацию деятельности поисково-спасательных 

формирований; 

 изучить порядок организации подготовки личного состава 

подразделений пожарной охраны; 

 уметь принимать закрепленный за номерами расчета пожарный 

инструмент и оборудование; 

 изучить порядок и условия прохождения службы в подразделениях 

пожарной охраны; 

 изучить деятельность, цели и задачи единой государственной система 

предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС); 

 изучить основные документы по обеспечению пожарной безопасности 

зданий и сооружений; 

 дать слушателям знания по общим принципам обеспечения пожарной 

безопасности зданий и сооружений; 

 изучить показатели степени огнестойкости зданий и сооружений; 

 дать слушателям знания по категорированию помещений, зданий по 

взрывопожарной и пожарной опасности, функциональной пожарной опасности; 

 изучить поведение строительных конструкций при влиянии высоких 

температур и открытого пламени; 

 дать знания по объемно-планировочным, конструктивным особенностям 

зданий и сооружений различного назначения. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 -  организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК-3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством; 

ОК-5 - осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - выполнять аварийно-спасательные работы и оказывать первую 

помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК-3 - выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента; 



ПК-4 - осуществлять караульную службу. 

 

Тематический план 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретические 
занятия 

практические 
занятия 

Форма 

контроля 

знаний 

Раздел 1. Организация деятельности пожарной охраны 

1.1. Организация пожарной охраны в 

Российской Федерации. Меры по 

противодействию коррупции в системе 

МЧС России 

2 2 -  

1.2. Порядок и условия прохождения службы в 

пожарной охране. Профессиональная 

подготовка личного состава пожарной 

охраны 

2 2 -  

1.3. Организация и несение гарнизонной 

службы и караульной службы 
3 3 -  

1.4. Организация повседневной деятельности                    

поисково-спасательных формирований 
2 2 -  

1.5. Организация и структура гражданской 

обороны. Классификация чрезвычайных 

ситуаций 

1 1 -  

1.6. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

1 1 -  

1.7. Социально ориентированные 

некоммерческие организации, волонтерство 
1 1 -  

Раздел 2. Пожарная безопасность 

2.1. Общие принципы обеспечения пожарной 

безопасности зданий и сооружений 
2 2 -  

2.2. Обеспечение пожарной безопасности 

объектов различного назначения 
2 2 -  

Промежуточная аттестация (зачет) 2 - - 2 

Итого 18 16 - 2 

 

Содержание разделов и тем 
 

Раздел 1. Организация деятельности пожарной охраны 

 

Тема 1.1. Организация пожарной охраны в Российской Федерации. 

Меры по противодействию коррупции в системе МЧС России. 

Развитие пожарной охраны в Российской Федерации. Структура 

Государственной противопожарной службы. Виды и основные задачи пожарной 

охраны в РФ. 

Меры по профилактике коррупции. Порядок предотвращения и 

урегулирования конфликта интересов. Ответственность физических и 

юридических лиц за коррупционные правонарушения. 

 

Тема 1.2. Порядок и условия прохождения службы в пожарной охране. 

Профессиональная подготовка личного состава пожарной охраны. 



Правовое положение пожарного. Порядок комплектования и прохождения 

службы (работы) в пожарной охране. Обязанности, права и льготы личного 

состава пожарной охраны. Гарантии правовой и социальной защиты личного 

состава. Порядок предоставления отпусков и порядок увольнения сотрудников со 

службы (работы). Порядок присвоения специальных званий. Пенсионное 

обеспечение, исчисление выслуги лет. 

Основные документы по планированию и организации подготовки: 

назначение, содержание и сроки. Цель и задачи профессиональной подготовки 

личного состава пожарной охраны. Основные формы подготовки, их 

характеристика. Совершенствование профессиональной подготовки личного 

состава пожарной охраны. 

 

Тема 1.3. Организация и несение гарнизонной и караульной службы. 

Порядок привлечения сил и средств подразделений пожарной охраны, 

пожарно-спасательных гарнизонов пожарной охраны для тушения пожаров и 

проведения аварийно-спасательных работ. Основные понятия, термины и 

определения. Организация и несение гарнизонной службы. Образование пожарно-

спасательных гарнизонов, их границы. Основные задачи гарнизонной службы. 

Порядок привлечения сил и средств пожарно-спасательных гарнизонов, 

специализированных подразделений к тушению пожаров. Нештатные службы 

пожарно-спасательных гарнизонов. Должностные лица гарнизона, их права и 

обязанности. Особенности организации гарнизонной службы при введении 

особого противопожарного режима. 

Основные задачи караульной службы. Должностные лица дежурной смены 

(караула), их подчиненность, обязанности и права. Размещение личного состава и 

техники. Внутренний распорядок. Форма одежды личного состава дежурной 

смены (караула). Порядок приведения дежурной смены (караула) в готовность к 

тушению пожаров и проведению первоочередных аварийно-спасательных работ 

после возвращения с пожара или пожарно-тактических занятий. Порядок допуска 

лиц, прибывших в подразделение. Порядок смены караулов. Подготовка к смене. 

Проведение развода караулов. Прием и сдача дежурства. Внутренний наряд. 

Назначение внутреннего наряда, его состав. Обязанности лиц внутреннего наряда. 

Особенности организации несения службы и профилактической 

деятельности объектовых и договорных подразделений пожарной охраны. 

 

Тема 1.4. Организация повседневной деятельности поисково-

спасательных формирований. 

Организационно-правовые и экономические основы создания и деятельности 

аварийно-спасательных служб, аварийно-спасательных формирований на 

территории Российской Федерации. Отношения между аварийно-спасательными 

формированиями и органами государственной власти, органами местного 

самоуправления, а также предприятиями, учреждениями, организациями, иными 

юридическими лицами общественными объединениями, должностными лицами и 

гражданами Российской Федерации в области тушения пожаров и проведения 

АСР. 

Права, обязанности и ответственность спасателей. Основы государственной 

политики в области правовой и социальной защиты спасателей, других граждан 



Российской Федерации, принимающих участие в ликвидации чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера, и членов их семей. 

 

Тема 1.5. Организация и структура гражданской обороны. 

Классификация чрезвычайных ситуаций. 

Структура гражданской обороны и еѐ функционирование.  

Сигналы оповещения гражданской обороны. 

Силы и средства противопожарной службы ГО (ППС ГО). Распределение 

сил и средств ППС ГО в загородной зоне. Сводные отряды ППС ГО. 

Пожарная разведка в очагах поражения, в зонах стихийных бедствий и 

катастроф. 

Понятие о спасательных и других неотложных работах в очагах поражения. 

Чрезвычайные ситуации и их классификация. Чрезвычайные ситуации 

природного характера: геологические, метеорологические, гидрологические, 

природные пожары, массовые заболевания людей (эпидемии), животных 

(эпизодотии), растений (эпифитотии). Чрезвычайные ситуации техногенного 

характера в мирное время: промышленные аварии с выбросом АХОВ, пожары и 

взрывы, аварии на транспорте: железнодорожном, автомобильном, морском и 

речном, а также в метрополитене. 

 

Тема 1.6. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС), принципы ее построения и 

функционирования. Нормативно-правовое регулирование в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера.  

 

Тема 1.7. Социально ориентированные некоммерческие организации, 

волонтерство. 

Концепция развития добровольчества (волонтерства) в Российской 

Федерации. Виды и деятельность социально ориентированных некоммерческих 

организаций. Взаимодействие МЧС России с такими организациями, численность, 

цели и задачи.  
 

Раздел 2. Пожарная безопасность 
 

Тема 2.1. Общие принципы обеспечения пожарной безопасности зданий 

и сооружений. 

Понятия «пожарная опасность» и «пожарная безопасность»; «система 

предотвращения пожара» и «система противопожарной защиты»; «треугольник 

пожара». Горючая среда, источник зажигания и условия распространения пожара. 

Понятие «противопожарный режим». Горение веществ и материалов. Показатели 

пожарной опасности веществ и материалов. Пожарная опасность строительных 

материалов. Пожарно-техническая классификация строительных конструкций.  

Поведение строительных материалов и конструкций в условиях пожара. Опасные 

факторы пожара.  



 

Тема 2.2. Обеспечение пожарной безопасности объектов различного 

назначения. 
Предел огнестойкости и класс пожарной опасности. Степень огнестойкости 

зданий и сооружений. Классификация зданий и сооружений по функциональной 

пожарной опасности. Принципы, заложенные в основу классификации. 

Конструктивные особенности зданий различного назначения. Эвакуация. 

Особенности эксплуатации аппаратов с горючими газами, 

легковоспламеняющимися и горючими жидкостями, твердыми горючими 

материалами и пылями. Причины и условия образования горючей среды в 

аппаратах, производственных помещениях и на открытых технологических 

площадках. Мероприятия и технические решения по предотвращению пожаров и 

противопожарной защите.   

Категорирование помещений по взрывопожарной и пожарной опасности. 

 

 

Дисциплина 4. 

ПОЖАРНАЯ ТАКТИКА 

Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Пожарная тактика» является формирование 

компетенций необходимых для выполнения трудовых функций по профессии 

«Пожарный». 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

 изучить теоретические основы развития пожаров и прекращения 

горения;  

 изучить тактические возможности пожарных подразделений; 

 изучить основные положения тактики тушения пожаров и требования 

нормативно- правовых документов, регламентирующих тушение пожаров и 

проведение аварийно-спасательных работ; 

 изучить этапы (виды) и содержание действий подразделений по 

тушению пожаров и проведению аварийно-спасательных работ, связанных с 

тушением пожаров, обязанности личного состава при их ведении; 

 изучить требования правил по охране труда при ведении действий по 

тушению пожаров и проведению аварийно-спасательных работ; 

 уметь выполнять в практической работе обязанности пожарного на 

различных этапах действий подразделений по тушению пожаров и проведению 

аварийно-спасательных работ, связанных с тушением пожаров; 

 уметь оценивать обстановку на позиции и участке тушения пожара, 

принимать самостоятельные решения в пределах своих полномочий; 

 уметь работать со средствами пожаротушения; 

 уметь грамотно действовать при изменении обстановки и в критических 

ситуациях; 

 выполнять требования правил по охране труда при ведении действий 



подразделений по тушению пожаров и проведению аварийно-спасательных работ, 

связанных с тушением пожаров. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 -  организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК-3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач; 

ОК-5 - использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

ОК-6 - работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - выполнять аварийно-спасательных работы и оказывать первую 

помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК-3 - выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента; 

ПК-4 - осуществлять караульную службу. 

 

Тематический план 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 
теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

1.  Пожарная тактика и ее задачи. 2 2 - 

2.  Пожар и его развитие. Прекращение горения. 2 2 - 

3.  Тактические возможности пожарных 

подразделений. 
4 2 2 

4.  Этапы боевых действий по тушению пожара. 2 2 - 

5.  Ликвидация горения. 2 2  

6.  Проведение АСР и других неотложных работ 

при ликвидации ЧС. 
2 2 - 

7.  Разведка места пожара и зоны ЧС. Спасение 

людей. 
2 2 - 

8.  Боевое развертывание сил и средств.  6 2 4 

9.  Основы управления силами и средствами на 

пожаре. Специальные работы на пожаре. 
2 2 - 

10.  Особенности тушения пожаров в сложных 

условиях. 
2 2 - 

11.  Особенности тушения пожаров в условиях 

особой опасности для личного состава. 
2 2 - 

12.  Особенности тушения пожаров и проведение 

АСР в жилых зданиях. 
4 2 2 



№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 
теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

13.  Особенности тушения пожаров и проведение 

АСР в общественных зданиях. 
4 2 2 

14.  Особенности тушения пожаров и проведение 

АСР на нефтехимических объектах. 
2 2 - 

15.  Особенности тушения пожаров и проведение 

АСР на различных промышленных объектах. 
2 2 - 

16.  Особенности тушения пожаров и проведение 

АСР на транспорте. 
2 2 - 

17.  Особенности тушения пожаров и проведение 

АСР на открытой местности 
2 2 - 

18.  Виды ДТП и причины их возникновения. 

Взаимодействие служб, участвующих в 

работах по ликвидации последствий ДТП.  

2 2 - 

19.  Основные принципы и технологии ведения 

АСР при ликвидации последствий ДТП. 

Вторичные поражающие факторы при ДТП, 

их классификация и способы устранения 

2 2 - 

20.  Организация и технология выполнения АСР 

при ликвидации последствий ДТП. 

Обязанности членов спасательной группы 

(пожарного расчета) 

2 2 - 

Подготовка к промежуточной аттестации 4 - - 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 - - 

Итого 60 40 10 

 

Содержание разделов и тем 

 

Тема 1. Пожарная тактика и ее задачи. 

Понятие о пожарной тактике. Задачи пожарной тактики. Развитие пожарной 

тактики в России. Основные нормативные документы, регламентирующие организацию 

тушения пожаров. Порядок изучения дисциплины с данной категорией обучаемых. 

Тема 2. Пожар и его развитие. Прекращение горения.  

Общее понятие о процессе горения. Условия, необходимые для 

возникновения горения (горючее вещество, окислитель, источник 

воспламенения). Продукты горения. Краткие сведения о характере горения 

твердых горючих материалов, легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, 

газов, горючих смесей паров, газов и пылей с воздухом. 

Общее понятие о пожаре. Краткая характеристика явлений, происходящих 

на пожаре. Опасные факторы пожара и их сопутствующие проявления. 

Классификация пожаров по условиям массо- и теплообмена, характеру 

распространения горения, виду горящих материалов. Зоны на пожаре. Стадии 

развития пожара. Газовый обмен на пожаре.  

Условия и механизм прекращения горения. Основные способы 

прекращения горения. Огнетушащие вещества: понятие, предъявляемые 

требования, классификация, краткая характеристика, области и условия 

применения различных огнетушащих веществ. Понятие об интенсивности подачи 



и расходе огнетушащих веществ (требуемые и фактические). Наиболее 

распространенные вещества и материалы, при тушении которых опасно 

применять воду и другие огнетушащие вещества на ее основе. 

Тема 3. Тактические возможности пожарных подразделений. 

Силы и средства пожарной охраны. Основное и первичное тактические 

подразделения пожарной охраны. Назначение и использование отделений на 

основных и специальных пожарных автомобилях.  

Понятие о тактических возможностях пожарных подразделений. 

Тактические возможности отделений на автоцистерне, автонасосе (автомобиле 

насосно-рукавном) с установкой и без установки автомобиля на водоисточник. 

Тактика использования при выезде одного, двух отделений на АЦ (АЦ и 

АНР). Взаимодействие отделений в карауле. 

Практическое занятие.  

Расчет тактических возможностей отделения на автоцистерне без установки 

ее на водоисточник и с установкой на водоисточник. 

Тема 4. Этапы боевых действий по тушению пожара. 

Основная боевая задача на пожаре. Виды (этапы) действий по тушению 

пожаров. Порядок и последовательность приема и обработки сообщения о пожаре 

(вызове), устанавливаемая информация. Меры безопасности. 

Порядок выезда и следования к месту пожара (вызова). Факторы, влияющие 

на возможно короткое время прибытия пожарных подразделений к месту пожара 

(вызова). Действия при вынужденной остановке в пути следования головного или 

следующих пожарных автомобилей, при обнаружении в пути следования другого 

пожара. Меры безопасности. 

Сбор и возвращение к месту постоянного расположения: понятие, 

проводимые мероприятия, порядок убытия с места пожара, меры безопасности. 

Тема 5. Ликвидация горения. 

Стадии (этапы) тушения пожара: локализация и ликвидация. Понятие о 

решающем направлении действий по тушению пожара. Принципы определения 

решающего направления действий. Правила работы с пожарными стволами. 

Меры безопасности при ликвидации горения. 

Тема 6. Проведение АСР и других неотложных работ при ликвидации 

ЧС. 

Проведение АСР, осуществляемых пожарной охраной. Виды (этапы) 

действий по проведению АСР при ликвидации ЧС. Прием и обработка сообщения 

о ЧС, устанавливаемая информация. Меры безопасности. 

Порядок выезда и следования к месту ЧС. Факторы, влияющие на возможно 

короткое время прибытия пожарных подразделений к месту ЧС. Действия РЛЧС 

при прибытии подразделений пожарной охраны к месту ЧС. Меры безопасности. 

Действия, проводимые после ликвидации ЧС. 

Тема 7. Разведка места пожара и зоны ЧС. Спасение людей. 

Общее понятие о разведке пожара и зоны ЧС. Цель и задачи разведки. 

Организация разведки РТП. Состав групп разведки. Способы ведения разведки. 



Обязанности личного состава, ведущего разведку. Действия пожарного при 

проведении разведки в отдельных помещениях (поиск людей, определение места 

очага пожара, направления распространения огня и путей прокладки рукавных 

линий). Меры безопасности при проведении разведки места пожара и зоны ЧС. 

Факторы, определяющие организацию спасания людей на пожаре и на месте 

ЧС, в первоочередном порядке. Основные способы и приемы спасания людей и 

имущества. Основные технические средства для спасания людей на пожаре и на 

месте ЧС. Пути спасания. Порядок организации спасания людей при достаточном 

и недостаточном количестве сил и средств. Окончание спасательных работ. Меры 

безопасности. 

Тема 6. Боевое развертывание сил и средств. 

Понятие о боевом развертывании сил и средств. Этапы боевого 

развертывания. Действия личного состава на каждом этапе боевого 

развертывания. Требования к прокладке рукавных линий. Выбор путей прокладки 

рукавных линий, защита их от повреждений. Создание запаса рукавов. Выбор 

места установки разветвлений, пожарных лестниц и другого пожарного 

инструмента, и оборудования в зависимости от обстановки на пожаре. Меры 

безопасности. 

Практическое занятие 

Отработка приемов и способов боевого развертывания, тушения модельных 

очагов пожара. 

Тема 9. Основы управления силами и средствами на пожаре. 

Специальные работы на пожаре. 

Понятие об управлении силами и средствами на пожаре. Основные 

принципы управления. Руководитель тушения пожара. Руководство действиями 

при работе на пожаре одного и нескольких караулов разных подразделений. 

Общее представление о структуре управления силами и средствами, работе 

оперативного штаба на пожаре, создании участков и секторов тушения пожаров. 

Тыл на пожаре, его задачи. 

Действия, выполняемые при осуществлении АСР (спасание людей и 

имущества, подъем на высоту (спуск с высоты), выполнение защитных 

мероприятий, вскрытие и разборка конструкций, первая помощь пострадавшим). 

Понятие о специальных работах на пожаре. Виды специальных работ: 

вскрытие и разборка конструкций, подъем (спуск) на высоту, организация связи, 

освещение места пожара (вызова), восстановление работоспособности 

технических средств. Меры безопасности. 

Тема 10. Особенности тушения пожаров в сложных условиях. 

Тушение пожаров в не пригодной для дыхания среде. 

Тушение пожаров при неблагоприятных климатических условиях (при 

низкой температуре, сильном ветре). 

Тушение пожаров при недостатке воды. Организация подачи воды на пожар в 

перекачку, подвозом и гидроэлеваторными системами. 

Меры безопасности. 

Тема 11. Особенности тушения пожаров в условиях особой опасности 



для личного состава. 

Тушение пожаров на объектах с наличием аварийно химически опасных 

веществ (АХОВ). Наиболее распространенные промышленные АХОВ (хлор, 

аммиак, синильная кислота и т.д.) и их опасность для личного состава. 

Образование зоны заражения. Меры безопасности. 

Тушение пожаров на объектах с наличием радиоактивных веществ. 

Опасность радиоактивных веществ для личного состава. Определение границ 

зоны заражения, уровня радиации и предельно допустимого времени пребывания 

личного состава в зоне заражения, применение средств индивидуальной защиты и 

дозиметрического контроля и т.д. Предельно допустимые дозы облучения 

личного состава при ликвидации радиационных аварий. Санитарная обработка 

личного состава и дезактивация техники. Меры безопасности. 

Тушение пожаров на объектах с наличием взрывчатых материалов. 

Факторы, представляющие опасность для личного состава и осложняющие 

обстановку на пожаре. Защита личного состава от возможного взрыва. 

Особенности действий пожарных при тушении пожаров на данных объектах 

(проведение развертывания при угрозе взрыва, применение водяных стволов с 

учетом возможной детонации ВМ и т.д.). Меры безопасности. 

Тема 12. Особенности тушения пожаров и проведение АСР в жилых 

зданиях. 

Тушение пожаров в жилых зданиях. Оперативно-тактическая 

характеристика жилых зданий. Возможная обстановка на пожаре и особенности 

ведения действий по тушению пожаров на этажах, в подвалах и чердаках зданий.  

Тушение пожаров в строящихся зданиях. 

Тушение пожаров в зданиях повышенной этажности. Факторы, 

осложняющие обстановку на пожаре, особенности проведения разведки и 

спасания людей, подача воды в верхнюю зону зданий повышенной этажности.  

Меры безопасности при тушении пожаров в жилых зданиях. 

Тема 13. Особенности тушения пожаров и проведение АСР в 

общественных зданиях. 

Тушение пожаров в детских, учебных, лечебных и культурно-зрелищных 

учреждениях: оперативно-тактическая характеристика зданий, возможная 

обстановка на пожаре, особенности ведения действий по тушению, меры 

безопасности. 

Тема 14. Особенности тушения пожаров и проведение АСР на 

нефтехимических объектах. 

Тушение пожаров в резервуарных парках нефти и нефтепродуктов. 

Классификация резервуаров по виду материалов, из которых они изготовлены, по 

виду хранящихся жидкостей, расположению относительно поверхности земли. 

Оперативно-тактическая характеристика резервуарных парков. Особенности 

развития пожаров, возможная обстановка. Условия и внешние признаки 

вскипания и выброса нефтепродуктов. Этапы по тушению пожаров в 

резервуарных парках: охлаждение горящего и соседних с ним резервуаров, 

подготовка пенной атаки, проведение пенной атаки. Приемы и способы подачи 

пены на тушение. Взаимодействие пожарных подразделений со службами 



жизнеобеспечения объекта. 

Меры безопасности при тушении пожаров. 

Тема 15. Особенности тушения пожаров и проведение АСР на 

различных промышленных объектах. 

Оперативно-тактическая характеристика энергетических объектов. 

Возможная обстановка при пожарах. Особенности ведения действий по тушению 

пожаров на энергетических объектах (в том числе объектах атомной энергетики) 

и в помещениях с электроустановками. Меры безопасности при тушении 

пожаров. 

Оперативно-тактическая характеристика металлургических и 

машиностроительных предприятий. Возможная обстановка на пожаре в 

заготовительных, кузнечных, литейных, механических, механосборочных, 

малярных и других цехах машиностроительных предприятий и на объектах 

литейного производства. Особенности ведения действий по тушению пожаров. 

Меры безопасности при тушении пожаров. 

Оперативно-тактическая характеристика предприятий 

деревообрабатывающей промышленности. Возможная обстановка на пожаре. 

Особенности ведения действий по тушению пожаров. Меры безопасности при 

тушении пожаров. 

Особенности тушения пожаров на покрытиях больших площадей. Меры 

безопасности при тушении пожаров. 

Тема 16. Особенности тушения пожаров и проведение АСР на 

транспорте. 

Оперативно-тактическая характеристика, возможная обстановка на пожаре 

и особенности ведения действий по тушению пожаров на железнодорожных 

станциях, при ликвидации горения грузовых и пассажирских поездов в пути 

следования.  

Оперативно-тактическая характеристика, возможная обстановка на пожаре 

и особенности ведения действий по тушению пожаров в подземных сооружениях 

метрополитена. 

Оперативно-тактическая характеристика, возможная обстановка на пожаре 

и особенности ведения действий по тушению пожаров в гаражах автотранспорта, 

троллейбусных и трамвайных парках. 

Оперативно-тактическая характеристика, возможная обстановка на пожаре 

и особенности ведения действий по тушению пожаров на объектах морского и 

речного транспорта.  

Оперативно-тактическая характеристика, возможная обстановка на пожаре 

и особенности ведения действий по тушению пожаров летательных аппаратов на 

земле. 

Меры безопасности при тушении пожаров на транспорте. 

Тема 17. Тушение пожаров и проведение АСР на открытой местности. 

Оперативно-тактическая характеристика, возможная обстановка на пожаре и 

особенности ведения действий по тушению пожаров в населенных пунктах 

сельской местности, на складах ядохимикатов и удобрений, на объектах 

животноводства. 



Тушение лесных пожаров. Классификация лесных пожаров. Возможная 

обстановка при пожаре. Ведение действий по тушению пожаров: особенности 

ведения разведки; прогнозирование распространения пожара в зависимости от 

метеоусловий; определение способа тушения. Основные приемы и способы 

тушения лесных пожаров.  

Тушение пожаров торфяных полей и месторождений. Общая 

характеристика торфяных полей и месторождений. Возможная обстановка при 

пожаре. Приемы и способы тушения. Использование технических средств, 

имеющихся на торфопредприятии. Организация постовой службы, установление 

наблюдения за территорией после ликвидации пожара. 

Меры безопасности при тушении пожаров. 

Тема 18. Виды ДТП и причины их возникновения. Взаимодействие 

служб, участвующих в работах по ликвидации последствий ДТП. Правовые 

основы ведения АСР при ДТП. 

Динамика ДТП в России и людских потерь в них. Основные причины 

дорожно-транспортных происшествий. Классификация дорожно-транспортных 

происшествий. Характеристика возможной обстановки при дорожно-

транспортных происшествиях. Реагирование на дорожно-транспортные 

происшествия. Следственно-оперативные действия на месте ДТП и ликвидация 

последствий ДТП. 

Силы, привлекаемые для ликвидации последствий дорожно-транспортных 

происшествий. Организация взаимодействия при ликвидации последствий 

дорожно-транспортных происшествий. Основные требования Примерного 

положения о взаимодействии органов управления и сил МВД России, МЧС 

России и Минздравсоцразвития России при ликвидации последствий ДТП. 

Управление ликвидацией последствий дорожно-транспортных происшествий. 

Нормативное правовое обеспечение организации и проведения аварийно-

спасательных работ при ликвидации последствий дорожно-транспортных 

происшествии. 

Тема 19. Основные принципы и технологии ведения АСР при 

ликвидации последствий ДТП. Вторичные поражающие факторы при ДТП, 

их классификация и способы устранения. 

Общие понятия и принципы ликвидации последствий ДТП. Роль и место 

проведения АСР при ликвидации последствий ДТП. Принципы проведения АСР. 

Основные операции, выполняемые в ходе ведения АСР. Содержание 

технологических карт по видам аварийно-спасательных работ при дорожно-

транспортных происшествиях. Нормативы выполнения основных операций. 

Особенности проведения АСР при ликвидации последствий ДТП в темное 

время суток, на железнодорожном переезде, а также с участием автотранспорта, 

перевозящего АХОВ, радиоактивные вещества, пожаровзрывоопасные вещества. 

Общие сведения о вторичных поражающих факторах при ДТП. 

Классификация вторичных поражающих факторов при ДТП. Мероприятия по 

предотвращению воздействия вторичных поражающих факторов. Мероприятия 

по локализации и ликвидации возгораний ТС, утечек (пролива) или выбросов 

АХОВ, биологического заражения, радиоактивного загрязнения местности при 



ДТП. 

Тема 20. Организация и технология выполнения АСР при ликвидации 

последствий ДТП. Обязанности членов спасательной группы (пожарного 

расчета). 

Организация выполнения АСР при ликвидации последствий ДТП. 

Обязанности членов спасательной группы (пожарного расчета) при ликвидации 

последствий ДТП. Отключение системы зажигания автомобиля. Мероприятия по 

стабилизации ТС. Средства, применяемые для стабилизации ТС и возможные 

места их установки. Мероприятия по отключению несработавших систем 

воздушных подушек и ремней безопасности. 

 

Дисциплина 5. 

ПОЖАРНАЯ ТЕХНИКА 

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Пожарная техника» является формирование 

компетенций необходимых для выполнения трудовых функций по профессии 

«Пожарный». 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

 изучить устройство и правила эксплуатации специальной защитной 

одежды пожарного, снаряжения, спасательных средств, механизированного и 

немеханизированного ручного инструмента, пожарных рукавов, рукавного 

оборудования, средств и оборудования пенного тушения, ручных пожарных 

лестниц, огнетушителей; 

 изучить виды, назначение, устройство и технические характеристики 

основных пожарных автомобилей; 

 изучить правила содержания и эксплуатации пожарно-технического 

оборудования; 

 овладеть навыками применения пожарно-технического оборудования 

при тушении пожаров и ликвидации аварий; 

 овладеть навыками работы с пожарно-техническим оборудованием; 

 уметь проводить проверки работоспособности пожарной техники и 

оборудования. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 -  организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК -3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 



итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, гражданами; 

ПК-1 - Разбираться в классификации пожарных автомобилей и в их 

возможностях. 

ПК-2 - Оценивать исправность оборудования и снаряжения пожарного при 

приеме-передаче дежурства. Знать правила охраны труда. 

ПК-3 - Знать методики проверки и уметь помогать ответственным лицам в 

проведении испытания пожарных рукавов, снаряжения пожарного и спасательных 

средств. 

ПК-4 - Знать проверки средств противопожарного водоснабжения и уметь 

оценивать их работоспособность. 

ПК-5 - Уметь грамотно обслуживать и применять механизированный 

аварийно-спасательный и немеханизированный инструмент, спасательные 

средства. 

ПК-6 - Знать и уметь грамотно применять первичные средства 

пожаротушения. 

ПК-7 - Знать правила ведения радиообмена. 

 

Тематический план  

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

1 Мобильные средства пожаротушения. 

Пожарные и аварийно-спасательные 

автомобили. 

4 2 2 

2 Общие сведения о насосах. 2 2  

3 Специальная защитная одежда пожарного 2 1 1 

4 Спасательные средства. Ручные пожарные 

лестницы.  
4 2 2 

5 Специальное аварийно-спасательное 

оборудование и инструмент. 
4 2 2 

6 Пожарные рукава и рукавное оборудование. 

Пожарные стволы. 
4 2 2 

7 Приборы и аппараты пенного тушения 4 2 2 

8 Основы противопожарного водоснабжения. 3 2 1 

9 Первичные средства и стационарные 

установки пожаротушения 
3 2 1 

10 Организация связи пожарной охраны.  

Средства радио и проводной связи, 

применяемые в пожарной охране. 

2 2  

Промежуточная аттестация (зачет с оценкой) 2 - - 

Итого 34 19 13 

 

  



Содержание разделов и тем 

 

Тема 1. Мобильные средства пожаротушения. Пожарные и аварийно-

спасательные автомобили.  
Классификация пожарных автомобилей по полной массе, проходимости и 

назначению. Назначение, общее устройство и тактико-технические 
характеристики основных и специальных пожарных автомобилей местного 
гарнизона. Общее устройство основных пожарных автомобилей общего 
применения. 

Практическое занятие. 
Ознакомление с пожарной техникой, находящейся на вооружении в 

пожарных частях. Правила содержания и обслуживания пожарной техники.  

 

Тема 2. Общие сведения о насосах. 
Классификация насосов. Объемные, струйные, центробежные насосы. 
Определение, классификация, общее устройство, принцип действия, 

применение в пожарной охране.  
Общие правила содержания и обслуживания пожарных насосов. 
 

Тема 3. Специальная защитная одежда пожарного. 
Виды, назначение и характеристики специальной защитной одежды и 

снаряжения пожарного. Требования правил охраны труда к специальной 

защитной одежде и снаряжению пожарного.  

Практическое занятие. 
Способы укладки специальной защитной одежды, порядок одевания. 

 

Тема 4. Спасательные средства. Ручные пожарные лестницы. 

Пожарные спасательные средства и устройства. Назначение, виды, 

технические характеристики. Область применения, устройство, и технические 

характеристики ручных пожарных лестниц. Требования правил охраны труда к 

спасательным средствам и ручным пожарным лестницам. Требования правил по 

охране труда при работе со спасательными средства и устройствами. 

Практическое занятие. 

Ознакомление со спасательными средствами и ручными пожарными 

лестницами. Методика и схемы испытания ручных пожарных лестниц, 

маркировка. Возможные неисправности в процессе работы с лестницами и 

способы их устранения.  

 

Тема 5. Специальное аварийно-спасательное оборудование и 

инструмент.  

Классификация пожарного оборудования и инструмента. Классификация 

механизируемого инструмента для специальных работ на пожаре по 

функциональным признакам и перечень выполняемых работ. Виды, принцип и 

особенности использования. Особенности размещения инструмента и 

оборудования на пожарных автомобилях. 

Гидравлический аварийно-спасательный инструмент. Виды, назначение, 

устройство и краткая техническая характеристика, область и порядок применения. 



Требования правил охраны труда при работе с ручным пожарным  

инструментом.  

Практическое занятие. 

Работа с немеханизированным, механизированным и гидравлическим 

инструментом.  

 

Тема 6. Пожарные рукава и рукавное оборудование. Пожарные стволы. 

Всасывающие и напорные рукава. Их назначение, устройство, 

характеристика, порядок применения и эксплуатации, порядок и условия 

испытания.  

Рукавная арматура: назначение, устройство и порядок применения.  

Классификация пожарных стволов. Их назначение, устройство, 

характеристика, порядок применения и эксплуатация.  

Практическое занятие.  

Способы прокладки и смотки рукавных линий. Сборка рукавных схем при 

испытании пожарных рукавов. Работа на пожарных стволах. Требования правил 

по охране труда при работе со стволами 

 

Тема 7. Приборы и аппараты пенного тушения. 
Виды пен, их физические и огнетушащие свойства. Пенообразователи: 

назначение, виды. 
 Компрессионная пена, принцип (схема) получения.  
Назначение, устройство и принцип работы пеносмесителей, 

пеногенераторов и воздушно-пенных стволов.  

Практическое занятие. 

Сборка рукавных линий при подаче ВМП. Получение пен различной 

кратности. Использование пеносмесителей. Требования правил по охране труда 

при работе с оборудованием для получения воздушно-механической пены. 

 

Тема 8. Основы противопожарного водоснабжения.  

Общие сведения о противопожарном водоснабжении. Водопроводное и  

безводопроводное водоснабжение, классификация наружных водопроводов, 

схемы водоснабжения населенных пунктов. 

Пожарная арматура водопроводной сети. Пожарный гидрант и пожарная 

колонка. Их назначение, устройство, работа, порядок использования и 

эксплуатации. Меры безопасности при работе с пожарными колонками и 

гидрантами. Особенности эксплуатации пожарных гидрантов в зимнее время.  

Виды проверок и испытаний источников противопожарного водоснабжения 

для целей наружного пожаротушения. 

Планшеты и справочники водоисточников. Участки, недостаточно 

обеспеченные противопожарным водоснабжением и безводные участки. 

Обозначение источников водоснабжения на картах. 

Практическое занятие. 

Определение местонахождения источника водоснабжения на местности. 

Установка пожарной автоцистерны на водоисточник (водоем, пожарный гидрант). 

Работа с колонкой пожарного автомобиля. 

 



Тема 9. Первичные средства и стационарные установки 

пожаротушения. 
Назначение и виды первичных средств пожаротушения. Общие сведения о 

внутренних противопожарных водопроводах.  
Пожарные краны, их размещение и оборудование. 
Классификация огнетушителей. Назначение, устройство, область 

применения, состав заряда, принцип действия и техническая характеристика 
ручных и передвижных огнетушителей. 

Генераторы огнетушащего аэрозоля оперативного применения: назначение, 
устройство порядок применения. 

Меры безопасности при работе с огнетушителями и генераторами 
огнетушащего аэрозоля. 

Общие сведения о стационарных установках пожаротушения.  

Практическое занятие. 
Работа с огнетушителями. 
 

Тема 10. Организация связи пожарной охраны. Средства радио и 

проводной связи, применяемые в пожарной охране.  
Назначение и организация связи в пожарной охране. Организация связи 

извещения, оперативно-диспетчерской связи, связи на пожаре и 
административно-управленческой связи.  

Назначение и основные задачи пунктов связи пожарной охраны. Общие 
сведения об аппаратуре диспетчерской связи. 

Организация радиосвязи пожарной охраны. Принцип работы радиостанций. 
Основные типы радиостанций, применяемых в пожарной охране. Основные 
правила ведения радиообмена. Подача сигнала бедствия. Требования 
радиодисциплины. 

 

Дисциплина 6. 

ГАЗОДЫМОЗАЩИТНАЯ СЛУЖБА 

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Газодымозащитная служба» (далее ГДЗС) 

является формирование компетенций необходимых для выполнения трудовых 

функций по профессии «Пожарный». 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

 изучить требования основных руководящих нормативно-правовых акто 

по ГДЗС; 

 изучить обязанности должностных лиц ГДЗС; 

 получить знания устройства, принципов работы и правил эксплуатации 

СИЗОД; 

 изучить правила работы в непригодной для дыхания среде;  

 изучить требования правил по охране труда при тушении пожаров с 

применением СИЗОД; 

 получить навыки применения СИЗОД при тушении пожаров и 



ликвидации аварий; 

 получить практические навыки правильно производить техническое 

обслуживание СИЗОД на обслуживающем посту ГДЗС; 

 уметь определять и устранять простейшие неисправности аппаратов; 

 уметь производить расчеты параметров работы в СИЗОД. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 -  организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК -3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, гражданами; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - Выполнять аварийно-спасательные работы и оказывать первую 

помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК-3 - Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в 

исправном состоянии средств, оборудования и инструмента; 

ПК-4 - Осуществлять караульную службу. 

 

Тематический план 

 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по 

видам занятий 

теоретич

еские  

практичес

кие  

1 Организация деятельности ГДЗС. 2 2 - 

2 Должностные лица ГДЗС, их права и обязанности. 2 2 - 

3 
Методика проведения расчетов параметров работы в 

СИЗОД. 
4 - 4 

4 
Подготовка и допуск газодымозащитников к 

использованию СИЗОД. 
4 2 2 

5 Организация работы обслуживающего поста ГДЗС. 1 - 1 

6 СИЗОД: классификация, область применения. 1 1 - 

7 Устройство и принцип работы СИЗОД. 6 2 4 

8 Приборы проверки параметров работы СИЗОД. 1 - 1 

9 Техническое обслуживание СИЗОД. 6 - 6 

10 Автомобили ГДЗС и дымоудаления. 2 2 - 

11 Организация звена ГДЗС. 2 2 - 

12 Требования безопасности при работе в СИЗОД на пожаре. 1 1 - 

13 Особенности работы в СИЗОД. 2 2 - 

14 
Порядок включения в СИЗОД. Тренировка 

газодымозащитников на свежем воздухе. 
6 - 6 



№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по 

видам занятий 

теоретич

еские  

практичес

кие  

15 

Тренировка газодымозащитников в теплодымокамере и 

на огневой полосе психологической подготовки 

пожарных 

12 - 12 

16 Ведение разведки звеном ГДЗС в различных условиях. 8 - 8 

Подготовка к промежуточной аттестации 4 - - 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 - - 

Итого  70 16 44 

 

Содержание разделов и тем 

 

Тема 1. Организация деятельности ГДЗС 

Краткая историческая справка о создании ГДЗС в России.  

Термины и определения, применяемые в деятельности газодымозащитной 

службы. Цели, задачи, состав и структура газодымозащитной службы. Порядок 

организации и функционирования газодымозащитной службы. Основные 

направления деятельности газодымозащитной службы.  

Нормативные правовые акты, регламентирующие деятельность ГДЗС в 

режиме повседневной деятельности и при ведении действий на пожаре и 

проведении аварийно-спасательных работ. 

Материально-техническая база газодымозащитной службы: современное 

состояние, проблемы развития и совершенствования. Управление деятельностью 

ГДЗС: определение, цели и задачи. 

 

Тема 2. Должностные лица ГДЗС, их права и обязанности  

Субъекты и объекты деятельности в структуре газодымозащитной службы. 

Основные функции территориальных органов МЧС России, подразделений ФПС, 

учреждений МЧС России. 

Состав должностных лиц газодымозащитной службы их права и 

обязанности. 

Права и льготы газодымозащитника. Обязанности газодымозащитника в 

режиме повседневной деятельности и при ведении действий в непригодной для 

дыхания среде. Обязанности командира звена ГДЗС. 

 

Тема 3. Методика проведения расчетов параметров работы в СИЗОД 

Практическое занятие. 

Методика расчета времени пребывания звеньев ГДЗС в непригодной для 

дыхания среде: назначение, параметры и переменные значения методики расчета.  

Основные формулы для расчета параметров пребывания звеньев ГДЗС в 

непригодной для дыхания среде.  

Отработка практических действий по расчету времени пребывания звеньев 

ГДЗС в непригодной для дыхания среде и ведению журнала на посту 

безопасности. 

 

Тема 4. Подготовка и допуск газодымозащитников к использованию СИЗОД 



Порядок допуска газодымозащитников к использованию СИЗОД: правила и 

порядок закрепления и перезакрепления СИЗОД, основания для издания приказа 

о допуске к использованию СИЗОД, порядок и сроки медицинского 

освидетельствования, требования к личной карточке газодымозащитника. 

Подготовка газодымозащитников в карауле (дежурной смене): 

планирование, основные требования к организации занятий, учет и оценка. 

Основные требования к аттестации газодымозащитника. 

Практическое занятие. 

Выполнение тестов для определения уровня физической работоспособности 

газодымозащитника и оценки адаптации к тепловым нагрузкам. 

 

Тема 5. Организация работы обслуживающего поста ГДЗС 

Практическое занятие. 

Обслуживающий пост ГДЗС: назначение, функции, порядок работы. Нормы 

положенности технических средств и имущества для обслуживающего поста 

ГДЗС. 

Требования к содержанию и хранению технических средств 

газодымозащитной службы на обслуживающем посту ГДЗС. Служебная 

документация ГДЗС: состав, порядок хранения и заполнения. 

Практическое ознакомление с техническим оснащением и порядком работы 

обслуживающего поста ГДЗС. 

 

Тема 6. СИЗОД: классификация, область применения, устройство 

Способы защиты органов дыхания от воздействия продуктов сгорания 

(групповой и индивидуальный). 

Назначение СИЗОД, область применения. Классификация дыхательных 

аппаратов со сжатым воздухом (ДАСВ) и сжатым кислородом (ДАСК).  

 

Тема 7. Устройство и принцип работы СИЗОД 

Устройство и принцип действия и схема работы ДАСВ и ДАСК. Основные 

технические характеристики ДАСК и ДАСВ.  

Отличия и сравнительная характеристика различных типов СИЗОД. Новые 

типы СИЗОД и оборудования ГДЗС, их краткая тактико-техническая 

характеристика. 

Назначение, устройство и принцип действия основных узлов ДАСК и 

ДАСВ. Возможные неисправности дыхательных аппаратов при их эксплуатации: 

признаки, причины и способы устранения. 

Практическое занятие. 

Практическое изучение устройства и принципа действия основных узлов и 

деталей СИЗОД. 

Примечание: изучению подлежат СИЗОД состоящие на вооружении 

территориального органа. 

 

Тема 8. Приборы проверки параметров работы СИЗОД 

Практическое занятие. 



Классификация современных приборов проверки параметров работы ДАСК 

и ДАСВ, устройство и технические характеристики. Меры безопасности при 

работе с приборами проверки дыхательных аппаратов. 

 Практическая работа с приборами проверки параметров работы СИЗОД. 

 

Тема 9. Техническое обслуживание СИЗОД 

Практическое занятие. 

Назначение и структура технического обслуживания дыхательных 

аппаратов. Неполная разборка и сборка, чистка, сушка и регулировка 

дыхательных аппаратов. Дезинфекция дыхательных аппаратов. 

Назначение, сроки и порядок проведения технического обслуживания в 

объеме проверок: рабочей, № 1 и № 2. Формуляры учета результатов 

технического обслуживания и порядок их заполнения. 

Отработка практических действий по выполнению неполной разборки и 

сборке, чистке, дезинфекции, сушке.  Отработка и закрепление навыков 

проведения технического обслуживания (проведении проверок) ДАСВ и ДАСК. 

 

Тема 10. Автомобили ГДЗС и дымоудаления 

Классификация и назначение автомобилей газодымозащитной службы и 

дымоудаления. Их устройство и тактико-технические характеристики. Пожарное 

вооружение и агрегаты автомобилей, технические возможности и порядок 

использования. Охрана труда при работе с пожарным оборудованием и 

агрегатами автомобилей ГДЗС и дымоудаления. 

Основные требования к порядку и условиям размещения СИЗОД и 

воздушных (кислородных) баллонов на пожарном автомобиле (корабле, катере). 

Условия транспортирования СИЗОД. 

 

Тема 11. Организация звена ГДЗС 

Общие требования к организации ГДЗС на месте пожара и проведения 

аварийно-спасательных работ. 

Звено ГДЗС: определение, задачи, состав и порядок формирования. 

Оснащение звена ГДЗС.  Порядок продвижения звена ГДЗС к месту ведения 

действий и обратно. Правила использования звеном ГДЗС путевого троса. 

 

Тема 12. Требования безопасности при работе в СИЗОД на пожаре 

Требования безопасности при тушении пожаров в непригодной для дыхания 

среде. Требования к газодымозащитникам при ведении действий по тушению 

пожаров в непригодной для дыхания среде. 

 

Тема 13. Особенности работы в СИЗОД 

Правила работы газодымозащитников при низких температурах. Порядок 

работы звена ГДЗС при высоких температурах. 

Особенности использования СИЗОД на объектах, где обращаются 

радиационно-опасные и химические опасные вещества, а также на других 

объектах с учетом технологических процессов. Отработка действий в составе 

звена ГДЗС при ликвидации аварии с АХОВ.  



Действия личного состава при потере сознания газодымозащитником  и при 

обнаружении пострадавшего. 

Краткие сведения о физиологии дыхания человека. Признаки отравления 

человека при работе на пожаре. Характеристики дыма. Свойства газов 

атмосферного воздуха, образующихся в процессе горения веществ. Токсичные 

вещества, образующие при горении материалов. 

 

Тема 14. Порядок включения в СИЗОД. Тренировка газодымозащитников на 

свежем воздухе 

Практическое занятие. 

Отработка порядка включения и выключения из СИЗОД (индивидуально и в 

составе звена ГДЗС). 

Тренировка газодымозащитников на свежем воздухе. Отработка 

упражнений для формирования и поддержания высокой работоспособности, 

развитие внимания и оперативного мышления. Особенности дыхания 

газодымозащитника при выполнении работ легкой, средней и тяжелой степени 

тяжести. Контроль за правильным дыханием газодымозащитника в СИЗОД. 

 

Тема 15. Тренировка газодымозащитников в теплодымокамере и на огневой 

полосе психологической подготовки пожарных  

Практическое занятие.  

Тренировка в теплодымокамере. Особенности дыхания газодымозащитника, 

контроль за самочувствием. Порядок продвижения, контроль за работой СИЗОД в 

непригодной для дыхания среде, взаимодействие с постовым на посту 

безопасности. Поиск и эвакуация пострадавшего из непригодной для дыхания 

среды, оказание первой доврачебной помощи. 

Проведение рабочей проверки и проверки № 1. Отработка обязанностей 

газодымозащитника, постового на посту безопасности и командира звена ГДЗС.  

Преодоление снарядов огневой полосы без воздействия на личный состав 

огня и дыма, при воздействии огня и дыма. 

 

Тема 16. Ведение разведки звеном ГДЗС в различных условиях  

Практическое занятие.  

Работа звена ГДЗС в непригодной для дыхания среде, проведение разведки 

пожара в условиях ограниченной видимости. Связь звена ГДЗС с постом 

безопасности. Действия газодымозащитников звена в случаях нарушения работы 

СИЗОД, плохого самочувствия (потере сознания) при работе в непригодной для 

дыхания среде. 

Пост безопасности: определение, задачи, порядок создания. Журнал учета 

времени пребывания звеньев ГДЗС в непригодной для дыхания среде: структура, 

содержание и порядок ведения. 

Отработка обязанностей постового поста безопасности по развертыванию 

поста безопасности, расчету времени пребывания звеньев ГДЗС в непригодной 

для дыхания среде и ведению служебной документации. 

 

 



Дисциплина 7. 

ПОЖАРНО-СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Пожарно-строевая подготовка» является 

формирование компетенций необходимых для выполнения трудовых функций по 

профессии «Пожарный» и предусматривает предаттестационную подготовку для 

проверки знаний безопасных методов и приѐмов выполнения работ на высоте с 

присвоением 1 группы по безопасности работ на высоте. 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

 изучить приемы работы с пожарным и аварийно-спасательным 

оборудованием; 

 изучить требования охраны труда при работе с пожарной техникой, 

оборудованием и снаряжением (экипировке) в том числе при работе на высоте; 

 выработать слаженность выполнения упражнений в составе отделения, 

караула; 

 получить практические навыки выполнения упражнений (нормативов) по 

пожарно- строевой подготовке; 

 получить практические навыки безопасных методов и приемов работы на 

высоте; 

 получить знания для подготовки к работе и применения пожарного и 

аварийно-спасательного оборудования и инструментов; 

  

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 -  организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК -3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, гражданами; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - Выполнять аварийно-спасательные работы и оказывать первую 

помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК-3 - Выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в 

исправном состоянии средств, оборудования и инструмента; 

ПК-4 - Осуществлять караульную службу. 

 

 



Тематический план 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

1 

Назначение и задачи пожарно-строевой 

подготовки. Меры безопасности при проведении 

занятий 

2 2 - 

2 
Надевание боевой одежды пожарного и 

специальной защитной одежды 
2 - 2 

3 
Упражнения с пожарными рукавами, ручными 

стволами и рукавной арматурой 
4 - 4 

4 Установка пожарного автомобиля на водоисточник 6 - 6 

5 

Упражнения с аварийно-спасательным 

оборудованием, вывозимым на пожарном 

автомобиле 

6 - 6 

6 

Формирование практических навыков 

спасательной группы (пожарного расчета) в ходе 

проведения АСР при ликвидации последствий 

ДТП 

8 - 8 

7 
Безопасные методы и приемы выполнения работ 

на высоте 
6 4 2 

8 
Отработка подъѐма (спуска) на высоту (с высоты) 

с ручными пожарными лестницами. 
12 - 12 

9 
Отработка подъѐма (спуска) на высоту (с высоты) 

с помощью АЛ, АПК. 
8 - 8 

10 Упражнение со спасательной веревкой. 4 - 4 

11 
Самоспасание с высоты при помощи спасательной 

веревки. Переноска пострадавших. 
8 - 8 

12 Развертывание насосно-рукавных систем. 8 - 8 

13 
Преодоление огневой полосы психологической 

подготовки. 
6 - 6 

14 
Преодоление 100 метровой полосы с 

препятствиями. 
6 - 6 

Подготовка к промежуточной аттестации 2   

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 - - 

Итого 94 6 80 

 

Содержание разделов и тем 

 

Тема 1. Назначение и задачи пожарно-строевой подготовки. Меры 

безопасности при проведении занятий. 

Назначение и задачи пожарно-строевой подготовки, ее место в системе 

профессиональной подготовки. Взаимосвязь пожарно-строевой подготовки с 

другими дисциплинами. Нормативные требования. Меры безопасности при 

проведении занятий, пути и средства предупреждения травматизма. Понятия об 

упражнениях, элементах и приемах работы с пожарно-техническим и аварийно-

спасательным оборудованием. 

 



Тема 2. Надевание боевой одежды пожарного и специальной защитной 

одежды. 
Главная цель занятия: обучить правильному использованию боевой одежды 

пожарного (БОП) и специальной защитной одежды пожарного от повышенных 
повышенных тепловых воздействий (СЗО ПТВ), для чѐтного выполнения 
основной боевой задачи.  

Отработка последовательности надевания БОП, отработка навыка до 
автоматизма. 

Правильность и последовательность надевания СЗО ПТВ. 

Правила по охране труда. 

 

Тема 3. Упражнения с пожарными рукавами, ручными стволами и 

рукавной арматурой. 

Обучить методам: укладки рукавов, прокладки, уборки магистральных и 

рабочих линий, соединению и разъединению рукавов, работы со стволами из 

различных положений и в зависимости от модификаций, подъемов рукавных 

линий на высоты, замены поврежденных рукавов в действующей рабочей линии, 

наращивание действующей рукавной линии, ремонта поврежденных рукавов 

рукавными зажимами. 

Уборка рукавов в одинарную и двойную скатку, восьмерку, укладка в 

пачки. Подъем рукавных линий на высоту с помощью спасательной веревки. 

Подъем и прокладка рукавной линии в лестничной клетке. Правила по охране 

труда. 

 

Тема 4. Установка пожарного автомобиля на водоисточник. 

Подготовка гидранта, снятие пожарной колонки с автомобиля и установка 

ее на гидрант, пуск и перекрытие воды; снятие пожарной колонки с гидранта и 

закрепление ее на автомобиле. Установка автоцистерны (насосно-рукавного 

автомобиля) на гидрант на два параллельных напорных рукава, на два 

параллельных напорно-всасывающих рукава, параллельно на один напорно-

всасывающий и один напорный рукав с пуском воды. Установка автоцистерны на 

открытый водоем. Забор воды из водоема с помощью гидроэлеватора и напорно-

всасывающего рукава, с помощью гидроэлеватора и водосборника, с помощью 

двух гидроэлеваторов. Правила по охране труда. 

 

Тема 5. Упражнения с аварийно-спасательным оборудованием, 

вывозимым на пожарном автомобиле. 

Снятие аварийно-спасательного оборудования с пожарного автомобиля и 

подготовка его к работе. 

Приемы работы с аварийно-спасательным оборудованием при 

перекусывании, раздвигании металлической арматуры, труб, элементов 

металлических конструкций. 

Приемы работы с аварийно-спасательным оборудованием при вскрытии 

элементов строительных конструкции, проделывании отверстий и проемов в них. 

Приемы работы с аварийно-спасательным оборудованием при подъеме, 

сдвиге и перемещении предметов и элементов конструкций зданий и сооружений, 

наложении пластырей, прекращении истечения жидкостей из цистерн и емкостей. 



Приемы работы с аварийно-спасательным оборудованием при извлечении 

пострадавших из автотранспорта при ДТП. 

Правила по охране труда. 

Работа с аварийно-спасательным оборудованием. 

 

Тема 6. Формирование практических навыков спасательной группы 

(пожарного расчета) в ходе проведения АСР при ликвидации последствий 

ДТП. 

Инструктаж по технике безопасности. Тренировка в практическом 

выполнении операций по: резке стоек автомобиля; надрезу крыши кузова 

автомобиля; откидыванию крыши автомобиля назад или вбок; полному удалению 

крыши; отжатию приборной панели автомобиля; расширению проемов в 

металлических конструкциях автомобиля; фиксации положения пострадавшего 

перед его извлечением из ТС; извлечению пострадавшего из ТС. Выполнение 

операций по освещению места проведения АСР. 

Действия номеров расчета при организации рабочих зон для проведения 

АСР ликвидации последствий ДТП. Практические действия номеров расчета по 

проведению АСР при ликвидации последствий ДТП. 

 

Тема 7. Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте. 

Спасение пострадавших 

Системы удерживания или позиционирования. Схема удерживающей 

системы: удерживающая привязь, карабин, анкерная точка крепления, строп. 

Схема системы позиционирования: поясной ремень, строп с амортизатором, 

страховочная привязь.  

Страховочные системы. Схема страховочной системы: структурный анкер 

на каждом конце анкерной линии, анкерная гибкая линия, строп, амортизатор, 

страховочная привязь.  

Система канатного доступа. Условия применения системы канатного 

доступа. Схема системы канатного доступа: структурные анкера или анкерные 

устройства, анкерные канаты, устройство позиционирования на канатах, канат 

страховочной системы, страховочная привязь, амортизатор. Узлы для крепления 

соединительной системы.  

Способы эвакуации пострадавших. Мероприятия при аварийных ситуациях. 

Обязанности и действия работников при авариях. Основы техники эвакуации и 

спасения. Фазы спасательных мероприятий.  

Способы спасения пострадавших с высоты. Практическая отработка 

приемов и способов спасения с высоты (Спасательная веревка, слип эвакуатор, 

самоспас и др.). 

 

Тема 8. Отработка подъѐма (спуска) на высоту (с высоты) с ручными 

пожарными лестницами. 

Снятие выдвижной лестницы с пожарного автомобиля, переноска к месту 

установки, установка и подъем по ней на этажи учебной башни, укладка лестницы 

на пожарный автомобиль. 

Снятие штурмовой лестницы с пожарного автомобиля, переноска к учебной 

башне, подъем по лестнице на этажи учебной башни, спуск вниз, укладка 



лестницы на пожарный автомобиль. 

Комбинированный подъем со штурмовой лестницей по выдвижной 

лестнице на 4-й этаж учебной башни.  

Подъем по пожарным штурмовым лестницам, подвешенным «цепью». 

Правила по охране труда. 

Работа с пожарными лестницами. 

 

Тема 9. Отработка подъѐма (спуска) на высоту (с высоты) с 

использованием АЛ, АПК. 

Отработка безопасных навыков подъѐма (спуска) по выдвинутой на 

максимально возможный угол и высоту подъѐма АЛ.  

Отработка безопасного подъема на этажи учебной башни и крышу 

многоэтажных зданий с помощью коленчатого автоподъемника.  

Работа со стволами с колен автолестницы и автоподъемника и прокладка 

сухой рукавной линии. Применение НСП, ППСУ и спасательного рукава. 

Ознакомить с методами преодоления страха высоты. 

 

Тема 10. Упражнения со спасательной веревкой. 

Закрепление спасательной веревки за конструкцию четырьмя способами, 

вязка двойной спасательной петли без надевания и с надеванием на 

пострадавшего, петли для подъема пожарного оборудования на высоту. 

Сматывание спасательной веревки в клубок. 

 

Тема 11. Самоспасание с помощью спасательной веревки. Переноска 

пострадавших. 

Спасание пострадавших, самоспасание с применением спасательной 

верѐвки. Упражнение отрабатывается с первого этажа учебной башни, 

последующим переходом на третий и четвертый этаж. Слушатель в специальной 

одежде, закрепляет веревку за карабин, производит плавный спуск вниз. 

Отработка упражнения переноски пострадавших. Правила по охране труда. 

 

Тема 12. Развертывание насосно-рукавных систем. 

Подготовка к развертыванию, предварительное и полное развертывание 

отделений на автоцистерне и автонасосе. Развертывание отделения на АЦ с 

подачей стволов без установки и с установкой автомобиля на источник воды. 

Обязанности номеров по табелю расчета. Развертывание отделения и караула с 

установкой лафетного ствола. Развертывание отделения АЦ и АНР с подачей 

ГПС-600,  

воздушно-пенных стволов. Правила по охране труда. 

 

Тема 13. Преодоление огневой полосы психологической подготовки. 

Устройство огневой полосы психологической подготовки пожарных 

(психологическая полоса) и способы преодоления ее снарядов. 

Преодоление снарядов огневой полосы без воздействия на личный состав 

огня и дыма, при воздействии огня и дыма. Правила по охране труда. 

 

 



Тема 14. Преодоление 100 метровой полосы с препятствиями. 

Техника старта, преодоление забора, техника преодоления бума, соединение 

рукавов, подсоединение их к разветвлению, подсоединение ствола, финиш.  

Правила по охране труда. 

 

Дисциплина 8. 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ  

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Первая помощь» является формирование 

компетенций необходимых для выполнения трудовых функций по профессии 

«Пожарный» и предусматривает приобретение основ оказания первой помощи, 

обеспечивающих выбор оптимальных средств и методов защиты личного состава 

и спасения пострадавших. 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

- дать слушателям основы оказания первой помощи пострадавшим на 

пожаре, при авариях, стихийных бедствиях; 

- воспитать чувство ответственности за жизнь и здоровье личного состава 

подразделений ГПС МЧС России и за своевременное и правильное оказание 

первой помощи населению; 

- освоить практические умения по выполнению мероприятий первой 

помощи при основных состояниях, требующих ее оказания (наложение повязок, 

остановка кровотечения, перемещение пострадавших, транспортная 

иммобилизация и т.д.); 

- овладеть практическими навыками по применению мероприятий 

реанимации (сердечно-легочная реанимация).  

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 - организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем; 

ОК -3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы; 

ОК-4 - осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач; 

ОК-5 - использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

ОК-6 - работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - выполнять аварийно-спасательных работы и оказывать первую 



помощь пострадавшим при пожаре. 

 

Тематический план 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

Количество часов по видам 

занятий 

теоретическ

ие занятия 

практические 

занятия 

1.  Юридические основы прав и обязанностей 

при оказании первой помощи 
1 1 - 

2.  Основы анатомии и физиологии человека 2 2 - 

3.  Средства оказания первой помощи 1 1 - 

4.  Первая помощь при ранениях, 

кровотечениях 
4 2 2 

5.  Первая помощь при растяжениях, вывихах и 

переломах костей 
4 2 2 

6.  Десмургия 4 2 2 

7.  Основы сердечно-легочной реанимации 6 2 4 

8.  Первая помощь при синдроме длительного 

сдавливания, травматическом шоке 
2 2 - 

9.  Первая помощь при ожогах и отморожениях 2 2 - 

10.  Первая помощь при поражениях 

отравляющими и аварийными химически 

опасными веществами (АХОВ) 

2 2 - 

11.  Первая помощь при радиационных 

поражениях 
2 2  

12.  Вынос и перемещение пострадавших из 

очагов поражения, основные транспортные 

положения 

4 2 2 

13.  Последовательность действий при 

деблокировании и извлечении 

пострадавшего из автомобиля и других 

труднодоступных мест, осмотр в условиях 

ограниченного пространства 

4 2 2 

Промежуточная аттестация (зачет) 4 - - 

Итого 42 24 14 

 

Содержание разделов и тем 

 

Тема 1. Юридические основы прав и обязанностей при оказании 

первой помощи. 

Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и 

ответственность при оказании первой помощи. Перечень состояний, при которых 

оказывается первая помощь. Перечень мероприятий по оказанию первой помощи. 

Универсальный алгоритм оказания первой помощи. 

 

Тема 2. Основы анатомии и физиологии человека. 

Понятие об анатомии и физиологии человека. Понятие об органах, системах 

организма. Скелет и его функции. Кости головы, конечностей, таза, позвоночник, 

грудная клетка, суставы верхних и нижних конечностей. Мышечная система, 

сухожилия. 



Понятие о кровообращении. Количество крови в организме человека, ее 

свертываемость. Значение своевременной остановки кровотечения. 

Органы кровообращения: сердце, сосуды, их строение. Работа сердца. 

Главнейшие артерии верхних и нижних конечностей, сонная артерия. 

Определение мест прижатия важнейших артерий. 

 

Тема 3. Средства оказания первой помощи. 

Табельные и подручные средства. Назначение аптечки для оказания первой 

помощи пострадавшим в ДТП (автомобильной), состав, назначение материала: 

бинты, стерильные салфетки, кровоостанавливающий жгут, устройство для 

искусственного дыхания, перчатки медицинские, одноразовые медицинские 

маски. Универсальные, коллективные аптечки, специализированные медицинские 

наборы: состав , назначение. 

Иммобилизующие материалы: шины, накладки, щиты и т.д., правила 

использования и устройство. 

 

Тема 4. Первая помощь при ранениях, кровотечениях. 

Общее понятие о закрытых и открытых повреждениях. Понятие о ране, 

опасность ранения (кровотечение, загрязнение раны, повреждение жизненно 

важных органов). Проникающие ранения черепа, груди, живота. Признаки, 

первая помощь.  

Кровотечение, его виды, способы временной остановки кровотечения: 

прямое давление на рану, пальцевое прижатие артерии, наложение давящей 

повязки, закрутки, наложение кровоостанавливающего жгута, максимальное 

сгибание конечности. Правильность наложения жгута. Изготовление жгута из 

подручных средств. Первая помощь при кровотечении из внутренних органов. 

 

Тема 5. Первая помощь при растяжениях, вывихах и переломах костей. 

Причины, признаки ушибов, растяжений и вывихов. Оказание первой 

помощи. Ушибы мягких тканей в сочетании с переломами костей. 

Понятие о переломах. Виды и признаки переломов. Виды транспортных 

шин, подручные средства. Способы оказания первой помощи при переломах 

костей конечностей. 

Способы оказания первой помощи при вывихах, переломах конечностей, 

ребер, костей черепа, позвоночника и таза. Способы перемещения пострадавших 

при различных переломах. 

 

Тема 6. Десмургия. 

Понятие о технике и правилах наложения повязок.  

Повязки на голову и шею, на глаза, лоб, ухо, волосистую часть головы, 

нижнюю челюсть, подбородок.  

Повязки на грудь, живот и промежность. Особенности оказания первой 

помощи и наложение повязки при проникающих ранениях грудной клетки с 

открытым пневмотораксом и живота.  

Повязки на верхние и нижние конечности. Повязка на верхние конечности: 

область плечевого сустава, плеча, локтевого сустава, кисти, пальцев. 

Повязка на нижние конечности: паховую область, верхнюю часть бедра, 



тазобедренный сустав, среднюю часть бедра, коленный сустав, голень, 

голеностопный сустав, стопу. 

Особенности наложения повязок зимой.  

Тренировка в наложении повязок, жгута, первой помощи при кровотечении. 

 

Тема 7. Основы сердечно-легочной реанимации. 

Понятие о реанимации. Объем и последовательность реанимационных 

мероприятий. Продолжительность проведения реанимационных мероприятий. 

Проведение искусственного дыхания методами «рот ко рту», «рот к носу», 

с помощью устройства для искусственного дыхания. 

Порядок сердечно-легочной реанимации (далее – СЛР) одним, двумя и 

тремя спасателями. Первая помощь пострадавшим при утоплении. Первая 

помощь пострадавшим без сознания, с полным или частичным нарушением 

проходимости дыхательных путей, вызванным инородным телом. 

 

Тема 8. Первая помощь при синдроме длительного сдавливания, 

травматическом шоке. 

Понятие о синдроме длительного сдавливания. Вид компрессии 

(раздавливание, прямое сдавливание, позиционное сдавливание), локализация, 

сочетание повреждения мягких тканей, осложнения, степени тяжести, периоды 

компрессии, комбинации с другими поражениями, классификация 

компрессивного синдрома. Ишемия конечности, классификация, некроз 

конечности. Клинические признаки ишемии. Прогноз. Определение 

комбинированных поражений конечностей. Особенности оказания первой 

помощи. Правила освобождения пострадавших из-под развалин. Профилактика 

осложнений. 

Понятие о травматическом шоке, его признаки, причины, профилактика. 

Первая помощь при шоке. 

 

Тема 9. Первая помощь при ожогах и отморожениях. 

Ожоги, их причины, признаки, виды и классификация. Отморожение, 

причины, признаки, виды и классификация. Профилактика ожогов и 

отморожений.  

Первая помощь при ожогах. Ожоги от воздействия агрессивных сред, 

особенности оказания первой помощи. Первая помощь при отморожениях. Общее 

охлаждение, особенности оказания первой помощи. 

 

Тема 10. Первая помощь при поражениях отравляющими и 

аварийными химически опасными веществами (АХОВ). 

Отравляющие и аварийные химические опасные вещества, их 

классификация по действию на организм человека. Признаки поражения. 

Средства защиты. Оказание первой помощи. Антидоты. Особенности оказания 

первой помощи при отравлении продуктами горения. Использование комплекта 

индивидуального медицинского гражданской защиты (КИМГЗ). 

 

Тема 11. Первая помощь при радиационных поражениях. 

Лучевая болезнь, ее начальные признаки. Оказание первой помощи. 



Особенности оказания первой помощи пострадавшим на загрязненной местности. 

Использование комплекта индивидуального медицинского гражданской защиты.  

Профилактические мероприятия, способствующие увеличению сопротивляемости 

организма спасателя к воздействию проникающей радиации в очаге поражения. 

 

Тема 12. Вынос и транспортировка пострадавших из очагов поражения, 

основные транспортные положения. 

Размещение типового санитарного оборудования на транспортных 

средствах (в железнодорожных вагонах, самолетах, автобусах, автомашинах, на 

теплоходах). Погрузка и размещение пострадавших внутри транспортных 

средств. Носилки, их виды, лямки, их использование.  

Вынос пострадавших с использованием подручных средств, на руках, 

спине. Перемещение пострадавших одним или двумя спасателями. 

Оптимальные положения тела пострадавшего при травмах различных 

областей тела. 

 

Тема 13. Последовательность действий при деблокировании и 

извлечении пострадавшего из автомобиля и других труднодоступных мест, 

осмотр в условиях ограниченного пространства. 

Основные правила спасения пострадавших при ДТП. Правила осмотра 

пострадавших в салоне автомобиля и оказания первой помощи. Операции, 

выполняемые в целях деблокирования и извлечения пострадавшего из ТС и 

последовательность их выполнения. Факторы, влияющие на направление 

извлечения пострадавших. Порядок и правила применения эвакуационных щитов 

для извлечения пострадавших. Мероприятия по оказанию пострадавшему первой 

помощи после извлечения.  

Формирование практических навыков оказания первой помощи при 

извлечении пострадавшего из автомобиля. 

Инструктаж по технике безопасности Фиксация положения пострадавшего 

перед его извлечением из ТС; извлечение пострадавшего из ТС. Тренировка в 

практическом выполнении операций по оказанию первой помощи 

пострадавшему: осмотр в салоне автомобиля; проведение сердечно-легочной 

реанимации; остановка кровотечения; иммобилизация травмированных частей 

тела и конечностей. 

Формирование практических навыков оказания первой помощи при 

извлечении пострадавшего из завалов, ям, ограниченного пространства. Правила 

осмотра и оказание первой помощи. 

 

  



3.5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

 

Нормативные правовые акты и нормативные документы 

1. Федеральный закон от 12.02.1998 № 28-ФЗ «О гражданской обороне». 

2. Федеральный закон РФ от 13.06.1996 № 63-ФЗ «Уголовный кодекс 

Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 11.11.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от ЧС природного и техногенного характера». 

4. Федеральный закон РФ от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной 

безопасности». 

5. Федеральный закон от 11.08.1995 № 135-ФЗ «О благотворительной 

деятельности и добровольчестве (волонтерстве)». 

6. Федеральный закон РФ от 30.12.2001г. № 197-ФЗ «Трудовой кодекс 

Российской Федерации». 

7. Федеральный закон РФ от 25.12.2008 № 273-ФЗ «О противодействии 

коррупции». 

8. Уголовный кодекс Российской Федерации N 63-ФЗ от 13.06.1996 г.  

9. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 

N 195-ФЗ от 30.12.2001 

10. Федеральный закон РФ от 22.07.2008 № 123-ФЗ «Технический 

регламент о требованиях пожарной безопасности». 

11. Федеральный закон от 23.05.2016 № 141-ФЗ «О службе в федеральной 

противопожарной службе государственной противопожарной службы и внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации. 

12. Федеральный закон от 22.08.1995 № 151-ФЗ «Об аварийно-спасательных 

службах и статусе спасателей». 

13. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» N 323-ФЗ от 21.11.2011 

14. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.05.2007г.  № 

304 «О классификации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера». 

15. Постановление Правительства РФ от 26.11.2007 № 804 «Об 

утверждении Положения о гражданской обороне в Российской Федерации». 

16. Постановление правительства Российской Федерации от 23.06.2020г. № 

906 «О реестре социально ориентированных некоммерческих организаций». 

17. Постановление Правительства РФ от 17.08.2019 № 1067 «О единой 

информационной системе в сфере развития добровольчества (волонтерства)». 

18. Постановление Правительства РФ от 28.11.2018 № 1425 «Об 

утверждении общих требований к порядку взаимодействия федеральных органов 

исполнительной власти, органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, органов местного самоуправления, подведомственных им 

государственных и муниципальных учреждений, иных организаций с 

организаторами добровольческой (волонтерской) деятельности и 

добровольческими (волонтерскими) организациями и перечня видов 

деятельности, в отношении которых федеральными органами исполнительной 

власти, органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

органами местного самоуправления утверждается порядок взаимодействия 

http://allfirstaid.ru/node/28
http://allfirstaid.ru/node/29
http://allfirstaid.ru/node/29
http://allfirstaid.ru/node/369
http://allfirstaid.ru/node/369
http://allfirstaid.ru/node/369


государственных и муниципальных учреждений с организаторами 

добровольческой (волонтерской) деятельности, добровольческими 

(волонтерскими) организациями» 

19. Постановление Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479 «Об 

утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации». 

20. Постановление Правительства РФ от 20.06.2005 № 385 «О федеральной 

противопожарной службе». 

21. Постановление Правительства Российской Федерации от 30.12.2003г. № 

794 «О единой государственной службе предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». 

22. Постановление Правительства Российской Федерации от 27.04.2000 № 

379 «О накоплении, хранении и использовании в целях гражданской обороны 

запасов материально-технических, продовольственных медицинских и иных 

средств». 

23. Постановление Правительства Российской Федерации от 02.11.2000 № 

841 «Об утверждении Положения об организации обучения населения в области 

гражданской обороны». 

24. Постановление Правительства Российской Федерации от 03.10.1998 № 

1149 «О порядке отнесения территорий к группам по гражданской обороне». 

25. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 04.05.2012 N 477н «Об утверждении перечня состояний, 

при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию 

первой помощи» 

26. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

08.10.2020 № 1080н «Об утверждении требований к комплектации медицинскими 

изделиями аптечки для оказания первой помощи пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях (автомобильной)» 

27. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

10.10.2012 № 408н «Об утверждении требований к комплектации медицинскими 

изделиями набора для оказания первой помощи для оснащения пожарных 

автомобилей»  

28. Приказ МЧС России от 15.06.2020 № 422 «Об утверждении Порядка 

взаимодействия Министерства Российской Федерации по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий, его территориальных органов и подведомственных ему 

государственных учреждений с организаторами добровольческой (волонтерской) 

деятельности и добровольческими (волонтерскими) организациями в области 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, обеспечения 

пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах». 

29. Приказ МЧС России от 07.07.2011 № 354 «Об утверждении Кодекса 

этики и служебного поведения государственных служащих Министерства 

Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 

и ликвидации последствий стихийных бедствий». 

30. Приказ МЧС России от 28.02.2020 № 129 «О внесении изменений в 

некоторые нормативные правовые акты МЧС России в области пожарной 

безопасности». 

31. Приказ МЧС России от 31.08.2010 № 409 «Об утверждении Положения 
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о комиссии Министерства Российской Федерации по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий по соблюдению требований к служебному поведению федеральных 

государственных служащих и урегулированию конфликта интересов». 

32. Приказ МЧС России от 25 июля 2006 года № 425 «Об утверждении норм 

табельной положенности ПТВ и АСО для основных и специальных пожарных 

автомобилей, изготавливаемых с 2006 года» (в редакции Приказ МЧС России от 

28.03.2014 № 142). 

33. Приказ МЧС России от 16.10.2017 № 444 «Об утверждении Боевого 

устава подразделений пожарной охраны, определяющего порядок организации 

тушения пожаров и проведения аварийно-спасательных работ» (в ред. Приказа 

МЧС России от 28.02.2020 № 129). 

34. Приказ МЧС России от 20.10.2017 № 452 "Об утверждении Устава 

подразделений пожарной охраны" (в ред. Приказа МЧС России от 28.02.2020 № 

129). 

35. Приказ МЧС России от 25.10.2017 № 467 «Об утверждении Положения 

о пожарно-спасательных гарнизонах». 

36. Приказ МЧС России от 26.10.2017 № 472 «Об утверждении Порядка 

подготовки личного состава пожарной охраны» (в ред. Приказа МЧС России от 

28.02.2020 № 129). 

37. Приказ МЧС России от 29.09.2021 № 642 «Об утверждении Плана 

противодействия коррупции в системе МЧС России на 2021-2024 годы» 

38. Приказ МЧС России от 26.12.2018 № 633 «Об утверждении и введении в 

действие руководства по радиосвязи министерства Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий». 

39. Приказ МЧС России от 14.11.2008 № 687 «Об утверждении Положения 

об организации и ведении гражданской обороны в муниципальных образованиях 

и организациях». 

40. Приказ МЧС России от 01.10.2020 № 737 «Об утверждении Руководства 

по организации материально-технического обеспечения системы Министерства 

Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 

и ликвидации последствий стихийных бедствий». 

41. Приказ МЧС России от 25.12.2020 № 995 «Об утверждении Плана 

мероприятий (дорожной карты) МЧС России по реализации в 2021 году 

Концепции содействия развитию добровольчества (волонтерства) в Российской 

Федерации до 2025 года». 

42. ГОСТ 12.1.044-2018 Система стандартов безопасности труда. 

Пожаровзрывоопасность веществ и материалов. Номенклатура показателей и 

методы их определения. 

43. ГОСТ 12.4.026-2015 ССБТ «Цвета сигнальные, знаки безопасности и 

разметка сигнальная. Назначение и правила применения. Общие технические 

требования и характеристики. Методы испытаний». 

44. ГОСТ 12.4.026-2015 ССБТ «Цвета сигнальные, знаки безопасности и 
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3. Приказ МЧС РФ от 18.11.2008 № 704 «О принятии на снабжение в 

системе МЧС РФ лестницы спасательной пожарной универсальной». 

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 01.06.2009 № 290н "Об 

утверждении Межотраслевых правил обеспечения работников специальной 

одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты" 

5. Распоряжение Правительства Республики Коми от 25.05.2012 № 210-р 

(Методические рекомендации по техническому содержанию, эксплуатации, 

проверке и испытанию источников противопожарного водоснабжения для целей 

наружного пожаротушения в Республике Коми) 

6. Приказ МЧС РФ от 25.11.2016 № 624 «Об утверждении Положения об 

организации ремонта, нормах наработки (сроках службы) до ремонта и списания 

техники, вооружения, агрегатов, специального оборудования и имущества в МЧС 

РФ» 

7. Постановление Правительства РФ от 02.08.2017 № 928 "О вещевом 

обеспечении в федеральной противопожарной службе Государственной 

противопожарной службы" 

8. ГОСТ Р 50398-92. Гидроэлеватор пожарный. Технические условия. 

9. ГОСТ Р 50399-92. Стволы воздушно-пенные. Технические условия. 

10. ГОСТ Р 50400-2011. Разветвления рукавные. Технические условия. 

11. ГОСТ Р 50409-92. Генераторы пены средней кратности. Технические 

условия. 

12. ГОСТ Р 50588-2012. Пенообразователи для тушения пожаров. Общие 

технические требования и методы испытаний. 

13. ГОСТ Р 50982-2009. Инструмент для проведения специальных работ 

на пожаре. Общие технические требования методы испытаний. 

14. ГОСТ 51017-2009. Техника пожарная. Огнетушители передвижные. 

Общие технические требования методы испытаний. 

15. ГОСТ Р 51049-2008. Рукава пожарные напорные. Общие технические 

требования. Методы испытаний. 

16. ГОСТ 51057-2001. Техника пожарная. Огнетушители переносные. 

Общие технические требования методы испытаний. 

17. ГОСТ Р 51115-97. Стволы пожарные лафетные комбинированные. 

Общие технические требования. Методы испытаний. 



18. ГОСТ Р 51542-2000. Инструмент аварийно-спасательный переносной. 

Классификация. 

19. ГОСТ Р 53247-2009. Техника пожарная. Пожарные автомобили. 

Классификация типы и обозначения.  

20. ГОСТ Р 53248-2009. Техника пожарная. Пожарные автомобили. 

Номенклатура показателей. 

21. ГОСТ Р 53249-2009. Водосборник рукавный. Общие технические 

требования. Методы испытаний. 

22. ГОСТ Р 53250-2009. Колонка пожарная. Общие технические 

требования. Методы испытаний. 

23. ГОСТ Р 53251-2009. Стволы пожарные воздушно-пенные. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

24. ГОСТ Р 53252-2009. Пеносмесители. Общие технические требования. 

Методы испытаний. 

25. ГОСТ Р 53253-2009. Сетки всасывающие. Общие технические 

требования. Методы испытаний. 

26. ГОСТ Р 53264-2009. Техника пожарная. Специальная защитная 

одежда пожарного. Общие технические требования. Методы испытаний. 

27. ГОСТ Р 53265-2009. Техника пожарная. Средства индивидуальной 

защиты ног пожарного. Общие технические требования. Методы испытаний. 

28. ГОСТ Р 53266-2009. Веревки пожарные спасательные. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

29. ГОСТ Р 53267-2009. Техника пожарная. Карабин пожарный. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

30. ГОСТ Р 53268-2009. Техника пожарная. Пояса пожарные 

спасательные. Общие технические требования. Методы испытаний. 

31. ГОСТ Р 53269-2009. Техника пожарная. Каски пожарные. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

32. ГОСТ Р 53271-2009. Рукава спасательные пожарные. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

33. ГОСТ Р 53272-2009. Устройства канатно-спускные пожарные. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

34. ГОСТ Р 53273-2009. Устройства спасательные прыжковые пожарные. 

Общие технические требования. Методы испытаний. 

35. ГОСТ Р 53274-2009. Трапы спасательные пожарные. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

36. ГОСТ Р 53275-2009. Лестницы ручные пожарные. Общие технические 

требования. Методы испытаний. 

37. ГОСТ Р 53276-2009. Лестницы навесные спасательные пожарные. 

Общие технические требования. Методы испытаний. 

38. ГОСТ Р 53279-2009. Головки соединительные пожарные. Общие 

технические требования. Методы испытаний. 

39. ГОСТ Р 53277-2009. Оборудование по обслуживанию пожарных 

рукавов. Общие технические требования. Методы испытаний. 

40. ГОСТ Р 53279-2009. Головки соединительные пожарные. Общие 

технические требования. Методы испытаний.  

41. ГОСТ Р 53328-2009. Техника пожарная. Основные пожарные 



автомобили. Общие технические требования методы испытаний. 

42. ГОСТ 2071-69* Зажимы для пожарных рукавов. Технические условия. 

43. ГОСТ 5398-76 Рукава резиновые напорно-всасывающие с 

текстильным каркасом неармированные. Технические условия 

44. ГОСТ 8220-85* Гидранты пожарные подземные. Технические 

условия. 

45. ГОСТ 14286-69* Ключи для пожарной соединительной арматуры. 

Технические условия. 

46. ГОСТ 16714-71* Инструмент пожарные ручной немеханизированные. 

Технические условия. 

 

Дисциплина 6 Газодымозащитная служба 

1. Основная литература 

1. Руководство по ведению аварийно-спасательных работ при ликвидации 

последствий дорожно-транспортных происшествий с комплектом «Типовых 

технологических карт разборки транспортных средств, деблокирования и 

извлечения пострадавших при ликвидации последствий ДТП» (указание МЧС 

России от 25.09.2012 года № 43-4666-28). 

2. Руководство по ведению аварийно-спасательных работ при ликвидации 

последствий дорожно-транспортных происшествий с комплектом «Типовых 

технологических карт разборки транспортных средств, деблокирования и 

извлечения пострадавших при ликвидации последствий ДТП» (указание МЧС 

России от 25.09.2012 года № 43-4666-28). 

3. Теребнев В.В., Грачев В.А., и др. «Подготовка спасателей-пожарных. 

Пожарно-строевая подготовка». Учебно-методическое пособие. «Пожнаука». 

2008г. 

2. Дополнительная литература 

1. В.Н. Бордаков , С.А. Алексеев , О.А. Чуманевич , Д.И. Пацай , П.В. 

Бордаков Синдром длительного сдавления. 

2. Грачев В.А., Собурь С.В. Средства индивидуальной защиты органов 

дыхания. Справочник. – М.: Академия ГПС, 2003. – 232 с. 

3. Крючек Н.А. и др. Безопасность и защита населения в чрезвычайных 

ситуациях: Учебник для населения. Под общ.ред. Г.Н.Кириллова. – М.: Изд-во НЦ-

ЭНАС, 2003. 

4. Маньков В.Д., Заграничный С.Ф. Опасность поражения электрическим 

током и порядок первой помощи при несчастных случаях на производстве. 

Практическое руководство. – С-Пб.: НОУ ДПО УМИТЦ «Электро Сервис», 2006. – 

80 с., ил. 

5. Шойгу С.К., Воробьев Ю.Л. Учебник спасателя. – Краснодар: Сов. Кубань, 

2002. — 528 с. 

6. Электронно-информационный ресурс «Все о первой помощи». Форма 

доступа: http://allfirstaid.ru/; 

7. Дежурный Л.И. [и др.] Первая помощь: Учебное пособие для 

преподавателей, обучающих лиц, обязанных и (или) имеющих право оказывать 

первую помощь. – Москва: ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018. – 136 с 

8. Дежурный Л.И. [и др.] Школа первой помощи детям: методическое 

пособие по первой помощи детям. – Москва: «Мария мама», 2021. – 52 с. 

http://allfirstaid.ru/


9. Дежурный Л.И., Миннуллин И.П. Первая помощь и медицинские знания: 

практическое руководство по действиям в неотложных ситуациях. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 256 с.  

10. Оказание первой помощи пострадавшим: памятка / Упр. орг. инф. нас. 

МЧС России. - М., 2019. – 92 с. 

11. Кузнецова Н.Е. Педагогические технологии в предметном обучении: 

лекции. – СПб. Образование, 1995. – 50 с.; 

12. Дежурный Л.И. [и др.] Примерные поурочные планы проведения занятий 

по предмету «Первая помощь». – М.: ООО «Издательский дом водитель», 2013. – 96 

с.; 

13. Курс инструкторов по базовой реанимации и автоматической наружной 

дефибрилляции: руководство (издание на русском языке). – Ниел, Бельгия.: 

Европейский Совет по реанимации, 2015. – 58 с. 

14. Первая помощь: руководство для инструкторов. – М.: РКК, 2007. – 89 с. 

15. Селевко Г.К. Современные образовательные технологии: Учеб. пособие. – 

М.: Народное образование, 1998; 

16. Смирнов С. Технологии в образовании // Высшее образование в России. – 

1999. – № 1. С. 109-112.; 

17. Чернилевский Д.В., Филатов О.К. Технология обучения в высшей школе. 

Учебное издание. /Под ред. Д.В. Чернилевского. – М.: Экспедитор, 1996. – 288 с.; 

18. Обучение правилам оказания первой помощи, пострадавшим в ДТП. 

Пособие для преподавателей и инструкторов автошкол. – Тверь: ООО «Издательство 

«Триада», 2014. – 92 с.; 

19. Подготовка и проведение занятий по темам Примерной программы 

подготовки водителей транспортных средств категорий А, В, С, D и подкатегорий 

А1, В1, С1, D1 приемам оказания первой помощи лицам, пострадавшим в результате 

дорожно-транспортных происшествий, по учебному предмету «Первая помощь». 

Универсальный уровень: учеб. пособие для преподавателей / Авдеева В.Г. [и др.]. 

М.: Институт проблем управления здравоохранением, 2009. – 208 с.; 

20. Международное руководство по первой помощи и реанимации 2016: для 

руководителей программ по первой помощи Национальных обществ, научно-

консультативных групп, инструкторов по первой помощи и для лиц, оказывающих 

первую помощь. – Женева. Международная Федерация обществ Красного Креста и 

Красного Полумесяца, 2016. – 192 с. 

 

Дисциплина 7  

ПОЖАРНО-СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА 

1. Основная литература 

1. Руководство по ведению аварийно-спасательных работ при ликвидации 

последствий дорожно-транспортных происшествий с комплектом «Типовых 

технологических карт разборки транспортных средств, деблокирования и 

извлечения пострадавших при ликвидации последствий ДТП» (указание МЧС 

России от 25.09.2012 года № 43-4666-28). 

2. Руководство по ведению аварийно-спасательных работ при ликвидации 

последствий дорожно-транспортных происшествий с комплектом «Типовых 

технологических карт разборки транспортных средств, деблокирования и 



извлечения пострадавших при ликвидации последствий ДТП» (указание МЧС 

России от 25.09.2012 года № 43-4666-28). 

3. Теребнев В.В., Грачев В.А., и др. «Подготовка спасателей-пожарных. 

Пожарно-строевая подготовка». Учебно-методическое пособие. «Пожнаука». 

2008г. 

2. Дополнительная литература 

1. Бондаренко М.В., Грачев В.А., Долматов С.Н. «Методические указания 

по подготовке руководителя к занятиям по пожарно-строевой подготовке» 

Москва. Академия ГПС. 2002г. 

2. Методические рекомендации по пожарно-строевой подготовке. М.: Центр 

Пропаганды, 2007. – 200 с. (утверждены МЧС России 30.06.2005). 

 

Дисциплина 8 Первая помощь 

1. Основная литература 

1. Первая помощь пострадавшему. Оказание первой помощи в чрезвычайных 

ситуациях. Учебник. Крупчак М.М. Москва, 2019 г. 

2. Бубнов В.Г., Бубнова Н.В. Основы первой помощи: учебно-практическое 

пособие, изд. 10, испр. и перераб., М., 2016.  

3. Учебное пособие «Медицинская подготовка пожарных-спасателей», 2015 

г., В. И. Дутов, г. Москва 

2. Дополнительная литература 
1. Шойгу С.К., Воробьев Ю.Л. Учебник спасателя. – Краснодар: Сов. Кубань, 

2002. — 528 с. 

2. Электронно-информационный ресурс «Все о первой помощи». Форма 

доступа: http://allfirstaid.ru/; 

3. Дежурный Л.И. [и др.] Первая помощь: Учебное пособие для 

преподавателей, обучающих лиц, обязанных и (или) имеющих право оказывать 

первую помощь. – Москва: ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018. – 136с. 

4. Дежурный Л.И., Миннуллин И.П. Первая помощь и медицинские знания: 

практическое руководство по действиям в неотложных ситуациях. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 256 с.  

5. Оказание первой помощи пострадавшим: памятка / Упр. орг. инф. нас. 

МЧС России. - М., 2019. – 92 с. 

 

4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Система контроля качества освоения программы профессиональной 

подготовки направлена на оценку уровня сформированности компетенций в 

процессе обучения и включает в себя промежуточную аттестацию и итоговую 

аттестацию (квалификационный экзамен). 

 

4.1 Промежуточная аттестация является основной формой контроля 

учебной работы обучающихся. 

Целью промежуточной аттестации является оценка качества освоения 

обучающимися программы профессиональной подготовки по завершении 

отдельных еѐ этапов, проверка уровня сформированности у обучающихся 

http://allfirstaid.ru/


компетенций, полученных после изучения всего объема отдельной дисциплины. 

Основными формами промежуточной аттестации являются зачет или 

экзамен по отдельной дисциплине. 

Промежуточная аттестация может проводиться с помощью технических 

средств и информационных систем в виде тестирования. 

 

4.2 Итоговая аттестация осуществляется аттестационной комиссией для 

проверки результатов обучения в целом и позволяет оценить совокупность 

приобретенных обучающимися профессиональных компетенций. 

Итоговая аттестация проводится в форме квалификационного экзамена и 

состоит из двух частей: 

- теоретический экзамен; 

- проверка практических навыков. 
К итоговой аттестации допускаются лица, завершившие обучение по 

программе, успешно прошедшие все промежуточные аттестационные испытания, 

предусмотренные учебным планом. 

 

4.3. Критерии оценивания и показатели сформированности компетенций для 

промежуточной и итоговой аттестации 

Критериями оптимального усвоения знаний, умений и навыков при 

проведении промежуточной и итоговой аттестации обучающихся являются объем, 

системность, осмысленность, прочность и действенность знаний обучающихся.  

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам 

промежуточного и итогового контроля успеваемости производится в 

соответствии с универсальной шкалой по таблице 3. 

Таблица 3 

Результативность, 

% 

Количественная оценка 

Балл 

(отметка) 
вербальный аналог Дихотомическая шкала 

85-100 5 отлично 
зачтено (зачет) 

зачтено с оценкой (зачѐт) 
68-84 4 хорошо 

51-67 3 удовлетворительно 

менее 51 2 неудовлетворительно не зачтено (незачет) 

Не приступил к 

выполнению 
2 неудовлетворительно не зачтено (незачет) 

 

Показатели оценивания качества устного ответа, обучающегося при 

промежуточном и итоговом контроле приведены в таблице 4.  

 

Таблица 4 
№ Показатели для оценки 

устного ответа на экзамене 

(зачете) 

Показатели достижения 

планируемого уровня 

компетенций 

Коды 

компетенци

й 

Шкала 

оценивания 

1 - не раскрыто основное 

содержание учебного 

материала;  

– обнаружено незнание или 

непонимание большей или 

наиболее важной части  

обучающийся имеет 

существенные пробелы в 

знаниях основного 

учебного материала; не 

способен 

аргументированно и 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

Оценка «2»  

неудовлетворите

льно 



учебного материала;  

– допущены ошибки в 

определении понятий, при 

использовании 

терминологии, которые не 

исправлены после 

нескольких наводящих 

вопросов. 

последовательно его 

излагать, допускает грубые 

ошибки в ответах, 

неправильно отвечает на 

задаваемые комиссией 

вопросы или затрудняется 

с ответом.  

2 – неполно или 

непоследовательно раскрыто 

содержание материала, но 

показано общее понимание 

вопроса и 

продемонстрированы 

умения, достаточные для 

дальнейшего усвоения 

материала;  

– усвоены основные 

категории по 

рассматриваемому и 

дополнительным вопросам;  

– имелись затруднения или 

допущены ошибки в 

определении понятий,  

формулировках законов, 

исправленные после 

нескольких наводящих 

вопросов.  

обучающийся показывает 

знание основного 

материала в объеме, 

необходимом для 

предстоящей 

профессиональной 

деятельности; при ответе 

на вопросы билета и 

дополнительные вопросы 

не допускает грубых 

ошибок, но испытывает 

затруднения в 

последовательности их 

изложения; не в полной 

мере демонстрирует 

способность применять 

теоретические знания для 

анализа практических 

ситуаций.  

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

Оценка «3»  

удовлетворитель

но  

3 - продемонстрировано 

умение анализировать 

материал, однако не все 

выводы носят  

аргументированный и 

доказательный характер;  

– в изложении допущены 

небольшие пробелы, не 

исказившие содержание 

ответа;  

допущены один – два 

недочета при освещении 

основного содержания 

ответа, исправленные по 

замечанию преподавателя;  

допущены ошибка или более 

двух недочетов при 

освещении  

второстепенных вопросов, 

которые легко исправляются 

по замечанию преподавателя 

Обучающийся показывает 

полное знание 

программного материала, 

основной и 

дополнительной 

литературы; дает полные 

ответы на теоретические 

вопросы билета и 

дополнительные вопросы, 

допуская некоторые 

неточности; правильно 

применяет теоретические 

положения к оценке 

практических ситуаций; 

демонстрирует хороший 

уровень освоения 

материала и  

в целом подтверждает 

освоение компетенций, 

предусмотренных 

программой  

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

Оценка «4»  

хорошо 

4 - полно раскрыто содержание 

материала;  

– материал изложен 

грамотно, в определенной 

логической 

Обучающийся показывает 

всесторонние и глубокие 

знания программного 

материала, знание 

основной и 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

Оценка «5»  

отлично 



последовательности;  

– продемонстрировано 

системное и глубокое знание 

программного материала;  

– точно используется 

терминология;  

– продемонстрировано 

усвоение ранее изученных 

сопутствующих вопросов,  

сформированность и 

устойчивость компетенций, 

умений и навыков;  

– ответ прозвучал 

самостоятельно, без 

наводящих вопросов;  

– продемонстрирована 

способность творчески 

применять знание теории к 

решению  

профессиональных задач;  

– продемонстрировано 

знание современной учебной 

и научной литературы;  

– допущены одна – две 

неточности.  

дополнительной 

литературы; 

последовательно и четко 

отвечает на вопросы 

билета и дополнительные 

вопросы; уверенно 

ориентируется в 

проблемных ситуациях; 

демонстрирует 

способность применять 

теоретические знания для 

анализа практических 

ситуаций, делать 

правильные выводы, 

проявляет творческие 

способности в понимании, 

изложении и 

использовании 

программного материала; 

подтверждает полное 

освоение компетенций, 

предусмотренных 

программой  

 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

№ 

п/

п 

Наименование 

специализированн

ых аудиторий, 

учебно-

тренировочных 

комплексов, 

рабочих мест 

Предназначение, вид занятия 
Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

1 2 3 4 

1.  Аудитория № 103 

пожарной техники 

 

Аудитория 

рассчитана на 50 

посадочных мест. 

Аудитория предназначена для 

проведения занятий со 

слушателями различных категорий 

по дисциплине «Пожарная 

техника», изучения специальной 

защитной одежды и снаряжения 

пожарного, пожарного 

инструмента и оборудования, 

пожарных и аварийно-

спасательных автомобилей и 

насосов. 

 

Теоретические и практические 

занятия, промежуточная и 

итоговая аттестация. 

Аудитория оборудована: 

-персональным компьютером, с 

подключением к сети УЦ и 

Интернет; 

- видеопроектором для 

демонстрации презентаций и 

учебных видеофильмов; 

- акустической системой; 

- стендами по пожарной 

технике; 

- меловой доской; 

- Т/В «Toshiba»; 

- доска магнитная передвижная; 

- трибуна; 

- стеллаж узкий. 

2.  Аудитория № 118 Аудитория предназначена для Аудитория оборудована: 



ГДЗС 

Аудитория 

рассчитана на 30 

посадочных мест. 

проведения занятий со 

слушателями различных категорий 

по дисциплине 

«Газодымозащитная служба», для 

изучения устройства и правил 

эксплуатации СИЗОД; правил 

работы в непригодной для 

дыхания среде, требование правил 

по охране труда при тушении 

пожаров с применением СИЗОД. 

 

Теоретические и практические 

занятия, промежуточная и 

итоговая аттестация. 

-персональным компьютером 

(сенсорным планшетом), с 

подключением к сети УЦ и 

Интернет; 

- акустической системой; 

-плакатами и стендами по 

дисциплине 

«Газодымозащитная служба»; 

- натуральными образцами 

средств индивидуальной 

защиты органов дыхания и 

зрения (дыхательными 

аппаратами на сжатом воздухе 

отечественного и зарубежного 

производства). 

- доской настенной, магнитной; 

- подставкой-кафедры 

3.  Аудитория № 115 

Лаборатория ГДЗС 

 

Лаборатория не 

оборудована 

посадочными 

местами 

 

рассчитана на 

25 слушателей. 

Лаборатория предназначена для 

проведения занятий со 

слушателями различных категорий 

по дисциплине 

«Газодымозащитная служба», для 

изучения устройства и правил 

эксплуатации СИЗОД; правил 

работы в непригодной для 

дыхания среде, требование правил 

по охране труда при тушении 

пожаров с применением СИЗОД. 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Лаборатория оборудована: 

-плакатами и стендами по 

дисциплине 

«Газодымозащитная служба»; 

- натуральными образцами 

средств индивидуальной 

защиты органов дыхания и 

зрения (дыхательными 

аппаратами на сжатом воздухе 

отечественного и зарубежного 

производства: дыхательные 

- Приборы КУ-9В и 

проверочные диск ПД-9 

- стол ГДЗС 

4.  Электронная 

Библиотека 

№ 114 

 

рассчитана на 

6 слушателей. 

Электронная Библиотека 

предназначена для подготовки к 

промежуточной и итоговой 

аттестации, самоподготовки 

слушателей различных категорий 

по всем дисциплинам, 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Электронная Библиотека 

оборудована: 

-6 персональными 

компьютерами, с подключением 

к сети УЦ и Интернет. 

5.  Аудитория № 302 

Первая помощь 
 

Аудитория 

рассчитана на 25 

посадочных мест. 

Аудитория предназначена для 

проведения занятий со 

слушателями различных категорий 

по дисциплине «Первая помощь», 

изучения анатомии и физиологии 

человека, теоретического и 

практического обучения приемам 

оказания первой помощи при 

ранениях, кровотечениях, 

различных видах травм, 

критических состояниях. 

Теоретические и практические 

Аудитория оборудована: 

-персональным компьютером, с 

подключением к сети УЦ и 

Интернет; 

- видеопроектором для 

демонстрации презентаций и 

учебных видеофильмов; 

- акустической системой; 

- стендами по первой помощи; 

-натуральными образцами; 

- набором для имитации 

ранений; 



занятия, промежуточная и 

итоговая аттестация. 

-макетами и плакатами строения 

человеческого организма; 

- манекенами для отработки 

приемов сердечно-легочной 

реанимации, действий при 

асфиксии. 

6.  Аудитория № 304 

Лаборатория 

пожарной 

автоматики 
 

Лаборатория 

рассчитана на 25 

посадочных мест. 

Лаборатория предназначена для 

проведения занятий со 

слушателями различных категорий 

по дисциплине «Пожарная 

автоматика», изучения общих 

принципов выбора и 

проектирования установок 

пожарной сигнализации и других 

систем противопожарной защиты. 
 

Теоретические и практические 

занятия, промежуточная и 

итоговая аттестация. 

Лаборатория оборудована: 

-персональным компьютером, с 

подключением к сети УЦ и 

Интернет и интерактивной 

доской; 

- видеопроектором для 

демонстрации презентаций и 

учебных видеофильмов; 

- акустической системой; 

-электрифицированными 

светодинамическими стендами: 

«Схемы работы автоматической 

системы сплинклерного, 

дренчерного, порошкового 

пожаротушения», 

«Схема работы автоматической 

системы газового 

пожаротушения», 

«Автоматическая система 

пожарной сигнализации»; 

-интерактивным системным 

модулем «Радиорасширители и 

маршрутизаторы беспроводных 

систем сигнализации»; 

-интерактивным 

демонстрационно-тренажерным 

стендом «Беспроводная система 

сигнализации». 

7.  Аудитория № 307 

Пожарная тактика 

 

Аудитория 

рассчитана на 50 

посадочных мест. 

Аудитория предназначена для 

проведения занятий 

со слушателями различных 

категорий по дисциплине 

«Пожарная тактика» в целях 

изучения основ развития пожара, 

прекращения горения, 

особенностей ведения действий по 

тушению пожаров и проведению 

связанных с ними аварийно-

спасательных работ на различных 

объектах, основ управления 

силами и средствами на пожаре. 
 

Теоретические и практические 

занятия, промежуточная и 

итоговая аттестация. 

Аудитория оборудована: 

-персональным компьютером, с 

подключением к сети УЦ и 

Интернет и интерактивной 

доской; 

- проведение занятий в ЭИОС в 

программе «Вебинара» 

- 2 видеопроекторами для 

демонстрации презентаций и 

учебных видеофильмов; 

- акустической системой; 

- стендами по пожарной 

тактике. 

8.  Учебно-

тренажерный 

комплекс 

Комплекс предназначен для 

проведения 

психодиагностического 

Аудитория оборудована: 

- рабочим местом 

преподавателя с 



психологического 

тестирования 

№ 310 
 

Комплекс 

рассчитан на 20 

посадочных мест 

(все оборудованы 

стационарными 

компьютерами). 

обследования в рамках проведения 

профессионального отбора, 

аттестации ГДЗС, 

постэкспедиционного 

обследования сотрудников и 

работников, принимающих 

участие в ликвидации последствий 

ЧС и т.д. 
 

Практические занятия, обработка 

результатов 
 

Теоретические и практические 

занятия, входной контроль, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

видеомонитором для 

демонстрации хода 

тестирования и демонстрации 

презентаций; 

- 20 рабочими местами 

слушателей, каждое 

оборудовано стационарным 

компьютером, с установленным 

программно-аппаратным 

комплексом, включающим в 

себя: 

-ПАК «БОС – ТЕСТ 

Профессионал»; 

- игровое управление BFB 

Games. 

9.  Рабочее место 

педагогического 

работника 

 

Количество 

слушателей не 

ограничено 

Теоретические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Система дистанционного 

обучения (СДО) Прометей 

10.  Закрытая 100-

метровая полоса и 

комплекс 

психологической 

подготовки. 

Комплекс предназначен для 

обучения слушателей приемам 

работы с пожарно-техническим 

оборудованием, 

-проведения практических занятий 

по пожарно-строевой и 

физической подготовке, 

-для проведения соревнований по 

пожарно-прикладному спорту в 

закрытых помещениях. 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Комплекс состоит из 100-

метровой полосы с 

препятствиями и учебной 

башней на 2-е беговые дорожки. 

11.  Учебно-

тренировочный 

комплекс «ГРОТ» 

Комплекс предназначен для 

практической подготовки 

газодымозащитников к работе в 

непригодной для дыхания среде с 

применением средств 

индивидуальной защиты органов 

дыхания и зрения (СИЗОД) в 

условиях, приближенных к 

реальной обстановке на пожаре. 

 

Практические занятия. 

Комплекс смонтирован на базе 

морского контейнера и состоит 

из следующих помещений: 

-дымокамеры; 

-тренажерного отсека, 

совмещенного с теплокамерой; 

-отсека руководителя 

тренировок (пультового отсека), 

совмещѐнного с постом 

медицинского контроля; 

-тренировочной площадки на 

крыше. 

12.  Учебно-

тренажѐрный 

комплекс «ЛАВА» 

Комплекс предназначен для 

проведения тренировок с 

газодымозащитниками с целью 

формирования психологической 

устойчивости и практических 

навыков работы в экстремальных 

В состав помещений комплекса 

входят: 

-тренировочное помещение 

«Промышленный участок» 

(огневые тренажеры «Горящие 

баллоны», «Горящий 



ситуациях (в непригодной для 

дыхания среде, при огневых 

воздействиях, повышенной 

температуры и влажности, 

непредвиденных обстоятельствах) 

с применением средств 

индивидуальной защиты, т.е. в 

условиях, имитирующих 

обстановку на пожаре. 

Практические занятия. 

трубопровод», тренажер «Щит 

электропитания»); 

-тренировочное помещение 

«Жилая зона» (огневые 

тренажеры «Горящая дверь», 

«Горящая кровать», «Горящий 

телевизор», «Потолочный 

огонь»); 

-пультовая (помещение 

руководителя занятий); 

-техническое помещение № 1 

(газовое оборудование); 

-техническое помещение № 2 

(вентилятор, обогреватель, 

дымообразующее устройство). 

13.  Комплекс учебно-

тренировочный 

огневой 

«УГОЛЕК» 

Комплекс предназначен для 

проведения практических занятий 

и тренировок по отработке 

навыков действия в условиях 

опасных факторов пожара, таких 

как задымление, высокая 

температура, открытое пламя, 

тепловое излучение, возникающих 

при сгорании в топке твердого 

топлива. 

Комплекс позволяет проводить 

занятия с воздействием опасных 

факторов пожара в 

воспроизводимых и 

контролируемых условиях и 

обеспечивает безопасность 

занятий за счет возможности 

контроля и управления газовыми 

потоками и подачи огнетушащих 

средств. 

 

Практические занятия. 

В состав комплекса входит 

оборудование систем: 

- громкоговорящей связи; 

- электроснабжения; 

- вентиляции; 

- контроля температуры. 

14.  Огневая полоса 

психологической 

подготовки 

(Рабочее место № 1) 

Предназначена для проведения 

практических занятий по 

дисциплинам «Пожарно-строевая 

подготовка» и «Газодымозащитная 

служба». 

Предназначена для привития 

навыков работы в условиях 

реального пожара, формирования 

психологической готовности к 

действиям в моделируемых 

экстремальных ситуациях, 

развития и совершенствования 

морально-волевых (смелость, 

решительность, настойчивость, 

инициативность), физических 

(сила, ловкость, быстрота), и 

психологических (готовности к 

Состоит из четырех 

последовательных этапов: 

коллекторный лабиринт; 

качающиеся помосты; 

емкость ГСМ; 

эстакада. 

 



опасности, риску) качеств. 

 

Практические занятия. 

15.  Учебная башня 

(Рабочее место № 2) 

Рабочее место предназначен для 

обучения слушателей приемам 

работы с пожарно-техническим 

оборудованием, 

-проведения практических занятий 

по пожарно-строевой и 

физической подготовке, 

-для проведения соревнований по 

пожарно-прикладному спорту на 

открытом воздухе 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Состоит из: 

40-метровой асфальтированная 

площадка перед учебной башни. 

Макета АЦ для установки 

выдвижной пожарной 

лестницы. 

Учебная башня 

на 4-е беговых дорожки. 

Стационарная пожарная 

лестница. 

Балкон. 

16.  Площадка 

проведения 

АСиДНР 

(Рабочее место № 3) 

Предназначена для проведения 

практических занятий по 

дисциплине «Пожарно-строевая 

подготовка» с использованием 

аварийно-спасательного 

инструмента. 

 

Практические занятия. 

Оборудована макетом легкового 

автомобиля. 

17.  Пожарный водоем 

(Рабочее место № 4) 

Пожарный водоем предназначен 

для проведения занятий со 

слушателями по дисциплинам 

«Пожарно-строевая подготовка», 

«Пожарная техника», на которых 

изучаются и отрабатываются 

упражнения, приемы работы на 

пожарных АЦ, проводится 

практическая работа с пожарными 

насосами типа ПН-40 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Пожарный водоем рассчитан на 

установку АЦ. 

18.  Пожарный гидрант 

(Рабочее место № 5) 

Пожарный гидрант предназначен 

для проведения занятий со 

слушателями по дисциплинам 

«Пожарно-строевая подготовка», 

«Пожарная техника», на которой 

изучаются приемы работы на 

пожарных АЦ, проводится 

практическая работа с пожарными 

насосами типа 

ПН-40. 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

 

Пожарный гидрант рассчитан на 

установку АЦ. 



19.  Учебное пособие 

«Автомобиль АЦ-

40 (131)» 

(Рабочее место № 6) 

Учебное пособие предназначено 

для проведения занятий со 

слушателями по дисциплинам 

«Пожарно-строевая подготовка», 

«Пожарная техника», на которой 

изучаются приемы работы на 

пожарных АЦ, проводится 

практическая работа с пожарными 

насосами типа 

ПН-40. 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Автомобиль АЦ-40 (131) с 

набором ПТВ 

20.  Учебное пособие 

«Автомобиль» 

(Рабочее место № 7) 

Учебное пособие предназначено 

для проведения занятий со 

слушателями по дисциплинам 

«Пожарно-строевая подготовка», 

«Пожарная техника», «Первая 

помощь» на которой 

отрабатываются приемы работы с 

гидравлический и др. АС 

инструментом. 

Отрабатываются основы по 

оказанию первой помощи 

пострадавшим при ДТП. 

 

Практические занятия, 

промежуточная и итоговая 

аттестация. 

Макет легкового автомобиль. 

Комплект ГАСИ и АС 

оборудования. 

Средства для переноски 

пострадавшего и оказания 

первой помощи  

 

6. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
№ 

п/п 
Должность, ФИО Роль в реализации программы 

1.  
Начальник учебного 

центра 

Осуществление педагогического контроля, участие в 

промежуточной и итоговой аттестации, учебно-методическая 

работа по направлениям и дисциплинам в соответствии со Схемой 

закрепления педагогических работников ФАУ ДПО Сыктывкарский 

учебный центр ФПС за кабинетами, комплексами, территориями, 

учебными направлениями, дисциплинами, темами 

2.  

Заместитель 

начальника учебного 

центра 

Осуществление педагогического контроля, участие в 

промежуточной и итоговой аттестации, учебно-методическая 

работа по направлениям и дисциплинам в соответствии со Схемой 

закрепления педагогических работников ФАУ ДПО Сыктывкарский 

учебный центр ФПС за кабинетами, комплексами, территориями, 

учебными направлениями, дисциплинами, темами 

3.  

Заведующий 

отделением 

специальных 

дисциплин 

Осуществление педагогического контроля, участие в 

промежуточной и итоговой аттестации, учебно-методическая 

работа по направлениям и дисциплинам в соответствии со Схемой 

закрепления педагогических работников ФАУ ДПО Сыктывкарский 

учебный центр ФПС за кабинетами, комплексами, территориями, 

учебными направлениями, дисциплинами, темами 



4.  

Инструктор-

методист учебного 

отдела 

Осуществление педагогического контроля, участие в 

промежуточной и итоговой аттестации, учебно-методическая 

работа по направлениям и дисциплинам: Организатор, тьютор 

системы дистанционного обучения 

5.  
Программист 

учебного отдела  

Участие в промежуточной и итоговой аттестации, учебно-

методическая работа по направлениям и дисциплинам: 

Администратор, организатор, тьютор системы дистанционного 

обучения 

6.  

Преподаватели 

отделения 

специальных 

дисциплин  

 

Участие в промежуточной и итоговой аттестации, учебно-

методическая работа по направлениям и дисциплинам в 

соответствии со Схемой закрепления педагогических работников 

ФАУ ДПО Сыктывкарский учебный центр ФПС за кабинетами, 

комплексами, территориями, учебными направлениями, 

дисциплинами, темами 

 
 


